
Nos petits Conseils  

DE SÉCURITÉ ! 
Our little safety tips 

Always carry sunscreen, a hat and water in your bag
Avoid going to the beach between 12pm and 4pm

Before swimming, remember to wet your shoulders and neck
Never go swimming alone

Dans ton sac, tu dois toujours avoir de la crème solaire,  
un chapeau et de l’eau.

Evite d’aller à la plage entre 12h et 16h.
Avant de te baigner, pense à mouiller tes épaules et ta nuque.

Ne vas jamais te baigner tout seul.

Jette  
tes déchets  
à la  
poubelle !

La plage  La plage  

est un milieu  
est un milieu  

fragile !fragile !
The beach is a fragile  
environment! 

Put your rubbish  
in the bin!

 BAIGNADE  
INTERDITE

 ZONE  
DE BAIGNADE 
SURVEILLÉE 

PENDANT LES HORAIRES 
D’OUVERTURE  

DU POSTE DE SECOURS

Prohibited swimming
Supervised swimming area 
during the opening hours of 

lifeguard’s station

RISQUE FORT

BAIGNADE  
SURVEILLÉE

SANS DANGER  
APPARENT

Supervised swimming  
with  no apparent danger

RISQUE FAIBLE

BAIGNADE  
SURVEILLÉE

AVEC DANGER LIMITÉ 
OU MARQUÉ

Supervised swimming  
with limited or marked danger

RISQUE LIMITÉ


