0o

DESTINATION

WE LIKE, WE LIVE, WE SHARE

WWW.SAINTE-MAXIME.COM

SAINTE-MAXIME ™

Provence & Coéte dAzur

- N






A vivre intensément toute I'année... Rien
ne résume mieux que cette maxime ce
qu’est aujourd’hui notre commune, notre
station balnéaire et la réputation qui
est la sienne bien au-dela du Golfe de
Saint-Tropez.

Entre terre et mer, terroir et plages,
animations et événements qui la rythment
toutaulongde'année, Sainte-Maxime est
une destination attractive en été comme
en hiver. Son caractére familial, salué
par I'obtention, depuis de nombreuses
années, du label Famille Plus, en a fait
un des lieux de villégiature préféré
de nombreuses familles de France et
d’ailleurs.

Coté animations, pas un seul week-end
de l'année sans un spectacle, une
exposition, un salon ou un événement
sportif de grande envergure. Parmi eux,
le Rallye du Var, la Jet cup et bien sdr,
le Free Flight World Masters, qui est
aujourd’hui le plus grand meeting aérien
d’Europe, avec ses dizaines de milliers
de spectateurs sur un week-end, pour
applaudir la Patrouille de France et les
meilleurs voltigeurs aériens du monde.

Tous ces atouts sont bien slr complétés
par notre situation exceptionnelle, entre
la fagade littorale unique qu’est le Golfe
de Saint-Tropez et le massif des Maures,
un espace protégé remarquable pour
tous les amoureux de nature, de points
de vue a couper le souffle et de balades.
La proximité de nombreux vignobles et
de producteurs qui travaillent a merveille
les produits de notre région, I'offre de
restaurants et d’établissements de plage
qui mettent tous ces beaux produits en
musique, sont autant d’attraits qui invitent
a venir a Sainte-Maxime, a y revenir... Et
parfois y rester.

Je vous invite a découvrir ce guide
Destination qui, bien mieux qu’un long
discours, saura vous séduire et comme
toujours, nous aurons plaisir a vous
accueilli, comme nous savons le faire
avec tous les Maximois de ceeur.

Maire de Sainte-Maxime

Président de la Communauté de Communes
du Golfe de Saint-Tropez

Conseiller Régional de la Région Sud

VILLE DE

SAINTE- MAXIME
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OUVERT TOUS LES JOURS

D'OCTOBRE A MARS

9h-12h et 14h-18h

> Billetterie : 9h-12h et 14h-17h30
Fermé le 25 décembre et le 1er janvier

D’AVRIL A JUIN & SEPTEMBRE
9h-12h30 et 14h-18h30
> Billetterie : 9h-12h et 14h-17h30

JUILLET & AOOT
9h-19h
> Billetterie : 9h-12h30 et 15h-18h

(] OFFICE
DE TOURISME
CLASSE

Qffices de

- Tourisme
QUALITE

TOURISME de France
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DE LA COTE D’AZUR

AU CCEUR




Sainte-Maxime est une destination
familiale privilégiée de la Cote d’Azur
avec ses 11 kilometres de rivage
meéditerranéen, 6 kilométres de plages
de sable fin, des activités nautiques
a linfini et un port de plaisance
disposant de tous les services
nécessaires.

Sainte-Maxime is a privileged family
destination of the French Riviera with its
11 kilometres of Mediterranean shore,
6 kilometres of sandy beaches, an
endless choice of nautical activities and
a marina features an exhaustive range of
services.
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> DES SITES DE PLONGEE
EXCEPTIONNELS

Le golfe de Saint-Tropez regorge
de sites _de plongée sous-marine
particulierement exceptionnels.

Ses cotes découpées, ses rochers plongeant
dans la mer, ses calanques offrant leur
protection et les courants ont permis a la faune
et la flore sous-marine de se développer dans
les meilleures conditions.

Le golfe de Saint-Tropez abonde de petits
trésors. Pas moins d’une soixantaine de sites
de plongée sont en effet recensés.

LES SARDINAUX

a I'entrée du golfe de Saint-Tropez, avec ses
tombants, ses pousses de corail protége
mérous, congres et autres murenes. La Séche
a I'Huile défend les cigales de mer et les
langoustes sur un fond de corail rouge. Sans
oublier les sites prodigieux a visiter comme le
Rubis et les épaves datant pour la plupart du
XIXe et XXe siecle qui marquent les paysages
Sous-marins.

> OUTSTANDING DIVING SITES
The Gulf of Saint-Tropez is full of underwater diving
sites that are absolutely outstanding.

Its jagged coastline, its cliffs that drop steeply to
the sea, its rocky inlets that provide p n and
the currents have created ideal conditions for the
underwater flora and fauna to develop.

The Gulf of Saint-Tropez is crammed with little
gems. In fact no fewer than 60 diving sites have
been identified.

LES SARDINAUX

at the entrance to the Gulf of Saint-Tropez,

with its steep and its growths of coral is a
and moray eels.

and spiny .
Not forgetting the tremend sites such
as Le Rut stly dating from

at are a feature

1 © Philippe de Poulpiquet H20

D’ADRESSES

ADRESS TIPP

PLONGEE SOUS-MARINE

@

Open from 15/03 to 10/11. Ketos has 2 boats
and takes everyone, from beginners aged to
8 and over to experienced divers to see
groupers, red coral and wrecks. ANMP, PADI
and FFESSM.

Open from 01/04 to 15/11. H20 is a club and
diving shop that offers day trips to discover
scuba diving or improve your SKills.




> LE SANCTUAIRE
PELAGOS

Un espace commun de protection
et d’attention pour les mammiféeres
marins en mer Méditerranée.

Etendu sur un territoire de 87 500 m2, le
Sanctuaire Pélagos a pour ambition de proté-
ger les mammiféres marins et leurs habitats
contre toutes les causes de perturbation.

Depuis 2011, la Ville de Sainte-Maxime s’est
engagée a rechercher dans ses décisions
de gestion ou d’aménagement la solution
la moins impactante pour les animaux. Elle
favorise également des actions pédagogiques
et d’information sur son territoire et diffuse
des informations sur et auprés du Sanctuaire
Pélagos.

France

Presq'u’ile"
de Giens

> THE PELAGOS SANCTUARY

A common area to protect and care for marine
mammals in the Mediterranean Sea.

Extending over a territory of 87 500 square
metres, the aim of the Pelagos Sanctuary is to
protect marine mammals and their habitats from
all sources of disturbance.

Since 2011, Sainte-Maxime has a commitment
to seek the solution that will have the lowest
impact on these creatures when making
management and planning decisions.

The City of Sainte-Maxime supports educational
and informational initiatives in its territory

and distributes information about

and for the Pelagos Sanctuary.

AT
-—

Sanctuaire

Capo Falcone

PELAGOS

Sardaigne
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> LA POSIDONIE

DE MEDITERRANEE

Les petits fonds les plus sombres
et les plus mystérieux de la mer
Méditerranée sont en réalité couverts
d’une espéce marine majeure pour
les écosystemes de cette mer.

La posidonie est une rare plante a fleurs a
pouvoir vivre en mer, endémique en mer
Méditerranée, rendant ses fonds sous-marins
uniques.

Elle forme de vastes herbiers qui offrent aux
poissons des abris divers, des frayéres, de la
nourriture, etc.

Ses habitants sont discrets, se camouflent ou
s'enfouissent. L'herbier de posidonie est un
véritable poumon : il produit deux fois plus
d’oxygéne qu’une forét au metre carré.

Toute I'année, les posidonies perdent leurs
vieilles feuilles brunies, mais c’est a partir de
I'automne, apres les premieres tempétes, que
cette perte est la plus importante et la plus
visible.

Les débris des feuilles sont rejetés sur les
plages ou ils forment des banquettes qui
protegent les plages de sable de I'érosion.

> THE MEDITERRANEAN SEA LUNGS

The darkest and most mysterious seabeds
of the Meditterranean Sea are actually
covered with a major marine species for
the ecosystems of the sea.

Posidonia is a rare flower plant

that survives in the sea and is an endemic plant
that belongs to Mediterranean seabeds which
makes them unique.

Posidonia meadows shelter fish,

offer spawning grounds, food, etc.

Its occupants are prudent, camoufiage,

or bury themselves. The posidonia meadows is a
lung for the seabed. it creates twice more oxygen
as a forest would.

Posidonia is essential to the proper

functionning of natural phenomena.

Throughout the year, posidonia lose their darken
leaves, however it is from autumn on, after the
first storms, that this loss is the most important
and the most visible.

The debris leaves left on the beaches where they
form benches that protect the sandy beaches
from erosion.
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LE DOMAINE PORTUAIRE

Open from 01/01 to 31/12. The harbour
master's office welcomes you all year long
and proposes many services: water, electricity,
washing machine, showers, fastening rings
rental, etc. A refuelling station provides fuel for
boats 24/7.

Open from 01/01 to 31/12. The bassin of the
private Marina in Sainte-Maxime has 375 rings,
from 5 to 26 metres, offering all necessary
equipment for the boaters comfort, their boats
and dockings.

Open from 07/01 to 31/12. Dry dock is in
compliance with the current environmental
standars and is conceived to welcome boats
measuring up to 13 metres and weighing less
than 10 tons. Cranage (hoisting onto and out
of the water). Boats can also be launched or
drydocked via the sljpway.

PORTS PROPRES

> UN PORT ENTRE MODERNITE
ET TRADITIONS

Au XVIII¢ siécle, Sainte-Maxime était un port permettant
le chargement de marchandises venant de la forét des

Maures.

Le vin, I'huile, le liege, le bois, les grains et les
légumes étaient embarqués sur les tartanes,
bateaux capables de transporter a moindre
cot le fret d’un port a l'autre. A la fin des
années 30, le port de commerce laissa la place
au port de plaisance. Agrandi en 1972, le port
de Sainte-Maxime peut recevoir aujourd’hui
des bateaux de 5 a 25 métres et compte 800
anneaux.

Véritable lieu de vie animé, le port de Sainte-
Maxime est le royaume des amoureux de
la voile. Sa capitainerie, dont I'architecture
évoque la silhouette d’un navire, et son quai
Léon Condroyer, entierement rénové en 2013,
disposent d’un ensemble de services a m

de satisfaire les plaisanciers.

/1y

Tédiiation Farcahe des Poms di Flasane

43°18, 5’'N, 006°38, 3’E
VHF > CANAL 9

> A PORT BETWEEN MODERNITY
AND TRADITION

In the 18th century, Sainte-Maxime was a small
port where goods from the Maures forest could be
loaded onto boats.

Wine, oil, cork, wood, grains and vegetables were
loaded onto vessels called tartanes, boats capable
of transporting cargoes from one port to another
at minimal cost. By the end of the 1930s,

the commercial port was being replaced by the
marina. The port of Sainte-Maxime was extended
in 1972 and is now able to take boats between

5 and 25 metres in length, and has a total

of 800 mooring rings.

The port of Sainte-Maxime is always buzzing with
activity, it is also the province of everyone who loves
sailing. The harbour master’s office, built in the
shape of a ship, at The Quai Léon Condroyer, fully
refurbished in 2013, provides full services that will
meet all the requirements of those who enjoy sailing.
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LOCATION DE BATEAU

Open from 01/01 to 31/12. Bateau Ecole Azur
is open all year round, offering boat rental and
group or individual tuition to obtain a coastal
licence.

Open from 01/04 to 07/10. On the Marina,
Espace Bleu proposes a choice of more than
25 boats for rental with or without a license
to navigate according to your desires and to
discover the treasure of the Mediterranean
sea.

Open from 01/03 to 31/10. Talamare is
the specialist of yacht rental with its crew,
from Cannes to Saint-Tropez and in the
Mediterranean sea. From 10 to 50 metres
long, our boats are meticulously selected.

BATEAU ECOLE

Galerie marchande du Port
Quai Léon Condroyer

Tél, : 433 (0)4 94 55 52 52
www, bateau-ecole-azur.fr



> DES PLAISIRS
NAUTIQUES

Un littoral méditerranéen et des plages de sable fin
représentant un environnement naturel exceptionnel.

La volonté constante de protection de I'envi-
ronnement et de développement raisonné
est récompensée depuis 1987 par la remise
du célebre label européen « Pavillon Bleu
d’Europe », garant de la qualité des eaux de
baignade et des performances environnemen-
tales.

|déalement située au cceur du golfe de Saint-
Tropez, petit coin de paradis, entre terre et
mer, Sainte-Maxime abrite de nombreuses
plages ou baignade, fariente et activités
nautiques se conjuguent dans une ambiance
douce et familiale. Le Club Nautique, aux
compétences sportives incontestables depuis
la médaille de bronze aux Jeux Olympiques de
Pékin d’Olivier Bausset en 2008 ou la sélection
de Jean-Baptiste Bernaz aux Jeux Olympiques
de Rio de Janeiro en 2016, et nos partenaires
vous proposent jet-ski, ski-nautique, paddle,
flyboard, parachute ascensionnel.

A Sainte-Maxime, il y en a pour tous les go(ts
et tous les styles !

> PLEASURES OF SAILING

A Mediterranean shorefine with fine sandy beaches
form an outstanding natural environment.

The ongoing engagement lo protect the environment
and the controfled development has been

rewarded in 1987 with the renowned European
"Blue Flag" label, guarantaeing the quality of bathing
water and environmental performance.

Enjoying an ideal location in the heart of the Guif

of Saint-Tropez, a little corner of paradise where land
meets sea, Sainte-Maxime has many beaches where
bathing, sunbathing and water-based activities

are combined in a relaxed, family-friendly setting.

A sailing club whose sporting prowess was confirmed
by Oliver Bausset's bronze medal in the 2008 Beijin
Olympics and the selection of Jean-Baptiste Bernaz for
the Rio de Janeiro Olympics in 2016, waterskiing,
Jetskiing, paragliding, paddleboarding and flyboarding,
there’s something to suit every taste and every style

in Sainte-Maxime!

CARNET
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ACTIVITE NAUTIQUE

Open from 15/06 to 15/09. For a tremendous
experience flying solo or as a group of 2 or
3, enjoying the panoramic views. Suitable for
everyone aged 3 and over.

Open from 04/04 to 25/10. In a grassy
setting, the water leisure base on the lake will
initiate or train you to waterskiing and derived
leisure (kneeboard, wakeskate) and invites

you to discover its novelty: the Aquapark.

Open from 15/06 to 15/09. For unforgettable
memories combining flying with outstanding
views over the Guif of Saint-Tropez. This activity
is suitable for all ages, from 4 to 90 y.o.
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SORTIE EN BATEAU

Open from 01/05 to 29/08. Experience a
unique underwater adventure. The submerged
transparent vessel gives you a panoramic view
of the biggest aquarium of all: the sea!

Open from 01/03 to 09/11. Discover Bateau
Pampelonne for your sea trips as a family or
with friends. Custom-made outings or boat
connections in the Gulf of Saint-Tropez, in
particular Port-Grimaud the lacustrian city or
the Pampelonne beaches.

QOpen from 01/04 to 31/10. Caseneuve Maxi
Catamaran offers visitors an exceptional day’s
sailing on a maxi catamaran that is 23 metres
long.

Open from 01/01 to 31/12. Discover the plea-
sure of sea-fishing along the coast or off the
shore in the moming, in the eves and at night
for unique moments.

Open from 01/01 to 31/12. In order to
live a privileged moment in an exceptional
setting, L'Echappée Bleue proposes sea trips
on demand, over its 12 metres long boat from
the port of Sainte-Maxime.

Open from 01/01 to 31/12. Discover Saint-
Tropez, the Guif and the Mediterranean coast
with Les Bateaux Verts, who run a range of sea
trips and a regular ferry service.

Open from 01/05 to 30/09. Feel like a trip
a la carte? Water taxi Le Marlin proposes a
service for transfers that is personalized with
a skipper upon booking. Embarking for a trip
as it pleases.
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> DES PLAGES

PLEINES DE CHARME

Avec ses 11 kilomeétres de littoral, Sainte-Maxime

invite aux joies de la plage.

Au ceeur du golfe de Saint-Tropez, les plages de
Sainte-Maxime offrent un sable délicat et une
eau cristalline le long de la mer Méditerranée. ..

Entre les plages publiques ol se mélent une
douceur de vivre et une ambiance familiale se
succedent les plages privées avec leurs transats
et leurs parasols multicolores.

Un cadre idyllique pour un séjour de farniente et
pause gourmande les pieds dans I'eau.

Que I'on soit en famille, entre amis ou & deusx,
les plages atypiques et pleines de charme
exaucent toutes les envies.

Petit apercu. ..

> EXCEPTIONAL BEACHES
FULL OF CHARM

With its 11 kilometres of shoreline,
Sainte-Maxime is the place to go to enjoy
beaches.

In the heart of the Gulf of Saint-Tropez,
Sainte-Maxime has fine sand beaches
and crystal-clear water along the
mediiterranean coast.

It is hosting the public beaches

with their pleasantly relaxed, family-friendly
atmosphere as well as exclusive private beaches
with their brightly-coloured sunshades

and sun-loungers.

It's an idyllic setting for holidays where you take
it easy and eat well, beside the sea.

Whether you're here on a family holiday,
with friends or as a couple, these special
beaches with their many charms will
give you everything.
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PLAGE DE LA CROISETTE

First aid station
/from /to

PLAGE DU CENTRE-VILLE

First aid station

> 6 KILOMETRES
DE PLAGE

Des eaux de baignade d’excellente
qualité a Sainte-Maxime.

La Ville de Sainte-Maxime s’est engagée a a5 % 5 g > qﬁk_ e 2
mener une véritable politique de surveillance 2 ; o s : 3 EE T B
de la qualité de ses eaux de baignade et a e ; ' 2 [ﬂ:}r E] tt!m '-"'

T o i Tt

obtenu, en 2015, le label « Démarche qualité : : : o
des eaux de baignade ». - : o o1 PLAS{E-BHTRE

Ce label garantit la qualité des eaux et un
mode de gestion responsable de la baignade
naturelle.

Depuis, la Ville de Sainte-Maxime est fiere
d’étre récompensée d'un classement de F k; =
3 étoiles pour ses plages qui correspond ] ¥ AE Y Les Copains
au niveau d’excellence. ; It: e d’Abord

DE LA CROISETTE T
s Coté Plage

> 6 KILOMETRES OF BEACHES
EXCELLENT-QUALITY WATERS h ey 5 i . Le Diamant
IN SAINTE-MAXIME .

Sainte-Max
Ct /)

together wi ndly mana
methods bathing areas.

holder of a three-si
i nition of
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PLAGE DE LA NARTELLE
"NARTELLE" BEACH

BARCO BEACH

avenue du Général Touzet du Vigier
+33 (0)4 94 96 46 49
www.barcobeach.com

Le Saint Barth

Barco Beach LE PRAO PLAGE
39, avenue du General Touzet du Vigier

Mahi-Plage +33 (0)4 94 49
WWW., praoplage com

LE SAINT BARTH

61, avenue du Général Touzet du Vigier
Le Prao Plage +33 (0)494 96 22 73
Le WYC www.saint-barth-plage.com

Mario Plage LE

wyc
35, avenue du General Touzet du Vigier
+33(0)4 9496 1513
www.wyc.fr

4 MAHI-PLAGE
e - 53, avenue du General Touzet du Vigier
A s o o . ] g +33(0)4949

PLAGE DE LA MADRAGUE 2’; & & i anplage

MARIO PLAGE

33, avenue du General Touzet du Vigier
+33(0)4 94 96 15 40
www.hotel-plage-ste-maxime.com/
plage

POSTE DE SECOURS

Du 13/06 au = 13/09
+33(0)494 96 11 72

PLAGE DES ELEPHANTS
"ELEPHANTS" BEACH

EDEN PLAGE

35, avenue du Cr0|seur Léger Le Malin
+33(0)4 9479 81 62

WWW. edenplage com

PLAGE DE LA GARONNETTE
"GARONNETTE" BEACH

LES PLANCHES
101, avenue du Croiseur Léger Le

Malin
+33 (0)4 94 49 40 86
www.lesplanches-restaurant.com

POSTE DE SECOURS

Du  25/06au - 30/08
+33 (0494490073



LA PLAGE DE LA CROISETTE
procure un panorama magnifique sur le golfe
de Saint-Tropez et Sainte-Maxime. Pour une
journée de loisirs nautiques, le Club Nautique,

VOUS Propose, en saison estivale, stages, cours
particuliers ou pour une balade en mer des
locations de kayak ou stand-up paddle.

BEACH CROISETTE offers magnificent, swee-
ping views over the Guif of Saint-Tropez and
Sainte-I\ e. Treat yourself to a day of
nautical ation at th 1b Nautique" water
sports club, hosting classes and private lessons
in summer, together with sea kayak and
stand-up padaleboard rentals for a relaxing ride
on the Mediterranean sea.

CARNET
D’ADRESSES

ADRESS TIPP

PLAGE DE LA CROISETTE

®

L'ANIMEE
PLAGE DU CENTRE-VILLE

Au ceeur de Sainte-Maxime, la plage du THE ENTERTAINING "CENTRE-VILLE" BEACH
centre-ville, orientée vers le sud, offre une vue In the heart of Sainte-Maxime is the

magnifique sur le golfe de Saint-Tropez. south-facing town-centre beach, which offers

Open from 01/01 to 31/12. Explore the world

of sailing and navigation on an optimist dinghy, Pour allier baignade, instants shopping et ;%KZZ/N%VZ%?,)/I,I;S s,s/(l/f/ﬁfg‘zéw fropez.
ey catamaran wale iy sl animations festives ! entertainment - you'll find it all here!
During summer : courses, private lessons and

rental.

T

P -
e -

e
« T .rui‘




PLAGE DE LA MADRAGUE

Une succession de criques est propice a des
balades en masque et tuba pour observer
poissons de roche et posidonies.

= CARNET
:".‘.-'*f"j';:_-';__ L..:;?}L_ e, D’ADRESSES

= " | PLAGE DE LA MADRAGUE
T "MADRAGUE" BEACH

SARDINAUX EVASION
Ouvert du 01/06 au 30/09

N
e

s b SN

POINTE DES SARDINAUX

Lieu de quiétude, la Pointe des Sardinaux
est une presqu’ile naturelle surnommée
« La Petite Corse ». Une succession de petites
criques intimistes idéales pour la plongée
sous-marine s'offre a ses visiteurs et invite
les familles a observer plantes, coquillages et
crustacés sur les rochers.

Dans un cadre naturel d'exception,
preservé et sans bruit, decouvrez la
pointe des Sardinaux en kayak, pédalo,
snorkeling ou vélo d’eau.

Plage de la Madrague
+33 (0627748173
www.sardinaux-evasion.com



Open from 01/06 to 30/09. Discover the
Nartelle nautical base! Water ski and wake-
board, tubing, pedalo, kayak, paddie: the
perfect package for unforgettable memories!

Open from 01/06 to 30/09. Embark on our
new boat especially conceived for the activity
of parasailing. Take off and enjoy a flight that
will make you discover the region as you have
never seen it before!

FAMILIALE PAR EXCELLENCE !
PLAGE DE LA NARTELLE

Longue plage de sable idéale pour les enfants
au cadre exceptionnel, la plage de la Nartelle
est la plage incontournable de Sainte-Maxime.
Pour des moments magiques a partager en
famille entre fous rires, chateaux de sable,
pause gourmande et halte ensoleillée !

L Pl s
. E‘:I.\.u--

- e - = ol .
ol ol [ e @ ¥
St ] E:"L..ﬂ"'?fii‘rﬂﬂm.lz e

THE NUMBER ONE BEACH FOR FAMILIES!
"LA NARTELLE" BEACH

In an exceptional setting,

with its long sandly beach ideal for kids,
"Nartelle" beach is Sainte-Maxime’s
must-visit beach. For magic moments as a
family, sharing happy laughter, sandcastles,
good food and beautiful sunshine!




Plage de la Nartelle

RD 559
Tel ; +33 (06 58 03 26 05
www.sporfznautiquesvarcom

WATER GLISSE
PASSION

Tel Tul fo r-*r.lu st lequel se fonda Lawrent
Grégoriou, i y & plus de ; ;
pramiére base nautique Wat LI
sur-fa plage de la N
Er e die bar Mps. 53 pa
[FI.I essonnalisme mais surtol la I 1
accordee par ses pairs lui parmisent de trans-
former I'ecole de ski nawtique en réelle bass
e boisirs nautiques !

UNE BASE HM.ITIEHIE 100% FUN
SRi-naartique ¢ wakaboard pour débutants @
confirmés, bouée tractés, pédalo. kayak, stand
up paddle, p2dde lamdal at méme parachute
ascensionnel
autant d'activila
COAMIME S4i |'||IIi , [T das moman 1'."-
fun, de detente at da convindalite !

Resoindre I'2quipe de Water Glisse Passion
cest parager umd passion commune des
spons de ghsse encadrds par une Sguips
dynamimu surtout, &re certain de prsser
das moments ' excay dans un cadrs
iyligue !

23
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PLAGE DES ELEPHANTS

Open from 01/06 to 15/09. Sailing lessons,
nautical equipment rental, paddle, kayak,
windsurfing, pedalo.

PLAGE DE LA GARONNETTE

Open from 01/06 to 30/09. With family or
friends, discover jet ski enjoyments, starting
from 16 y.0. to pilot or then go parasailing. You
can also discover tubing.

PLAGE DE LA GARONNETTE
Offrant une eau limpide et un sable fin, il fait
bon sy baigner et s’y prélasser au soleil.

LINSOLITE |,
PLAGE DES ELEPHANTS

La plage des Eléphants située a quelques
encablures du centre-ville de Sainte-Maxime
a été rendue célebre par la bande dessinée
«Voyage de Babar » de Jean De Brunhoff,
parue en 1932.

POUR LA PETITE HISTOIRE

Le créateur de Babar séjournait dans ce
quartier de Sainte-Maxime et, devant le
magnifique paysage qui s'offrait & son regard,
s’en inspira pour illustrer le fameux voyage

de noces en montgolfiere de Babar et de son
épouse Céleste.

Aujourd’hui la maison des De Brunhoff existe
toujours et regarde encore la mer.

ONE OF A KIND
THE "ELEPHANTS" BEACH

"Eléphants" Beach, not far from
Sainte-Maxime town centre, was made famous
by the comic strip "Voyage de Babar"

(The Travels of Babar) by Jean De Brunhoff,
published in 1932

The story behind it...

The man who created Babar was Staying in this
particular part of Sainte-Maxime, and as he
gazed at the magnificent landscape in front of
ve him the inspiration for illustrating
ing hot-air balloon trip taken by Babar
and his wife Céleste on their honeymoon.

The De Brunhoff family home s still there today,
looking at the sea.

"GARONNETTE" BEACH

With its translucent waters and golden sandss,
"Garonnette" beach is an ideal spot for a dip or
topping up your tan. ..




e like, We live, We share* =

*On aime, on vit, on'partage
-~

Continuez de partager toutes vos aventures
en nous identifiant sur les réseaux sociaux !
Pour repost, utilisez le #saintemaxime

- T
o

revoir des souvenirs
en photos et videos sur @ et @

au fil des saisons, entre nature préservée,

I T e ruelles de charme et mer bleue
SAI NTE = MAXI M E vos plus belles photos

sur nos réseaux et sur nos éditions !
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Tropes, il lewr ast n

2al concapl, bien particufier, est créé

a Sainte- Maxime,

UNE CUISINE SAVOUREUSE ET DES
PHBI]I.IITS FRAIS
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el 12 |1 aichissant

26

PRENDRE UM VERRE OU UN BAIN
DE SOLEIL

ipe des = Copaing d Abord = mat
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un cocktail de fin de soirgs sUr des Canapes

«..SUR DES CANAPES LES
PIEDS DANS LE SABLE...»
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A3, avenue du Gendral Touzet du Vigier

T, -+ 33 (04 94 951540

Eléi sur Line plus hallas plage

It

UN CADRE PARADISIAQUE

Un cadre idyllique, du sable fin, une voe 3
couper le soullie, une équipe chaleurause
gt attentionnée, des services & linfires, tels

“...UN CADRE IDYLLIQUE,
DU SABLE FIN, UNE VUE
A COUPER LE SOUFFLE...»

sonl les mailres mots  de celte adresse
inconfournable da Sainta-Maximea

LA PLAGE

Dans des tons pastels et naturels de bancs
el da gris, les parasols, ransals el matelas de
la peage inviten! & de savoursux moments de
détante antre famientz et baigrade
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15 Eves Som at créativile, dos spécialiles
méditerrandannes, assortiment de  salaces,
tartares, tatzkis, nems, enirées diverses,
poissons el crustaces, viandes ainsi qu'un tres
grand choix de desserts... Pour éveiller kes
papiltes de toute la farrdlle !
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MAHI-PLAGE

Je mi-mars a fin oclobre, Alexandea el Jacques
ouvrent les porles de leur &
idéalemant stug sur fa plage de la

UNE ENVIE DE SE RESTAURER LES
PIEDS DANS L'EAU ?

Mahi-Plage propose une cuising miéridonale
avec piche du jour ou viandes grillées ef des
menus adaptés aux enfants

L'équip=s, scuriante e aux patits soins, assure
un céjeungr ou un diner convivial, décontracté
gl raffind pour des moments uniques &
partagar an famille ou entra amis,

Les dimanches et jeudis sos, en saison estivaba,
Mexandra o Jacoues vous proposanl des
soEEes < musc lve = pour rendre fa soirée
exceptionnaiie et festive

«...’EQUIPE, SOURIANTE
ET AUX PETITS SOINS...»

Un plagiste est & la dsposition pour la location
de matelas, les boissons el wme muliude de
SSrVIGES poUr un momanat de dstanta garanti

L'hiver, ka belle salle luminause est appeécida
avec ses baies witrées offrant une wvue
imprenable sur la mer ainsi que sa chammeée
pour ung ambiance encore plus chaleureuse.

La qualite, la maitre-mot de cet lablissemeant
Pour Iz satistaction de sa chientéle, Mahi-Flage
garantit des prestations o8 un service de qualité
a lravers sa23 engagements Famille Plus, Oualité
Towrizma™ ef haftres Restaurateurs

4 s v
Le caractére de ce Feu est un écnin idéal pour L prrags $#ic
les récaplions privées, mariages, anniversaires T i
ou las repas daffaires I e g
e et
b - . : " NS 3
53, avenue du Général Touzet du Vigier P g e h r i
La Nartelle - : i ¢ Y-
Tél : + 33 (0)4 94 96 25 57 = SOt -~
wenw.mahiplage.fr - TR
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roe accuedant palbl
@ provoe DU mate

DU COTE DE LA PLAGE

Pour sa refaxer sur un confortable matelas &
I"ombre d'un parasol faca & |'eau turqucese da
I3 plage de la Nertelle, les plagistes du Barco
Beach sont aux peflits soins. Les muRiples
sarvices 4 disposition, voiluries, espace enfanl,
articles boutiques, asswrent une joumée en
tote franguillitd,

DU COTE DU RESTAURANT
ATheure du déjaunes comme du diner, le Barco
Beachotre un cadre privilégié sur ses temasses
pour un mament de ditente, en couple, en
famille ou entre amis. Parmi les spécialités
gowrmandes du chel amlour d'une cuisine
husion aux sccants asiabioques et d Amdmgues
latne, des poissons frais, des salades
exotiques sans oublier l2 concepd = 3 la plancha
sur une table en grill powr les poissons e
viandes, concept unique & Sainte-Maxime,
Pour das instants magiguas en lamille, &
Bareo Baach proposa das soirdes [a jeudi soir
en juiet of a0t autour d'un barbecue

DU COTE DU BAR

Les 2 espaces, le - Sun Bar = sur la terrassa
stupérieure, g = Beach Bar = al leurs barmen
imaginenl dans une ambiance comviviale el

festive de savoureux cocktails & travers des
milangas dtonnants ef gomands

& déguster fout au long de la journde avec
madération

57, averue du Général Touzet du Vigier
La Nartelle

Tél.: + 33 (0)4 94 56 46 49

wwnw barcobeach.com
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sedacial At “La Lonade ce Maies

CELEARATING

¥ & peislnl i B

(RGAND

WG A LALNGHNG PARTYS

aise tho whive establshvmen!

LETFIATING A IWETERNG

Trautsformy s B

G ATl gl phICE:

dihe s &

61, avenue Général Touzet du Vigier
La Nartelle

Tel @ +33 (004 94 96 22 73

whwnw saint-harth-plage.com

LE SAINT BARTH

VIVEZ L'INSTANT PRESENT !

Silue A |z Marte entréa o

irth ol BecLe
RSCINE CLE 54T
rant pour vwous offrir un mament
de detents

UN LIEU UNIQUE, MILLE POSSIBILITES
Soil paur wn mom da délante, une
¢ faméente entre ‘ames, ou encore un
ent professionnel, ke Sant Barth est ke
las vos ervies se realisant

Avec son reslaurant, ge privée & s5a
piscing chauffée, ce lieu atypigee stud A
I'enfrée che La Nartelle vous résame de belles
SUrprises,

Un Chet passionné & des produils locaux
sélectionnds avec soin

Inspird par la cuising  méditemands I
Chet Bouch élabore une carte umigue au gré

des saizons en sélecbonnant pour vous les
mailieirs produits de la regkon

Avec das lBgumeas du Var, une hele d'Dlive
saleclionnée a La Londe des Mawres ou encore
les fameuses Glaces Artisanales maximo
= A Parfurns d'talbe = toul 857 mes & v
pour vous proposer des produits frais 1oul en
respectant bes saisons

De e
o' journée oy d'une soir

plage la temps
2, C'esl possaible !

Ay Saint Barth toal est posshle et nous
travaibons ensamiie pour faire de vos maments,
des momenis inoubliables

LN ANNIVERSAIRE ENTRE AMIS 7

Il est possible de prvaliser une partie de la
plagd pour profiter di vobne joumée entourd de
WS proches

UNE SOIREE DE LANCEMENT ?

Privatisez nt afin daccueillir vs

clients dans un cadre 1dyligue !

UN MARIAGE ?

¢ e leu fédrique pour
er e plus beau jour de votra vie

Toute 'équipe du Saint Barth est préte a vous

accueillir !
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EDEN PLAGE

i c
[- nadhas par Magal, la pd

S1,VOUS SOUHAITEZ PLUTOT
D ER UN COCKTAIL

FACEALAMER, ~ UNEENVIEDE SHOPPING ?

Vous pourraz craquer 4 1a boutigue Eden

A I'LA HUIT TI]['#BEE1

it dulby, con |
5 a thémes
armadlenonl [ sason

35, avenus du Crotsewr Léger Le Malin
+33 (00494 TO 81 &2
www edenpliage.com
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A Sainte-Maxime, I'authenticité de
la Provence se dégage a travers
ses maisons aux vieilles tuiles, son
marché typique garni de produits du
terroir, ses ruelles commergantes,
son patrimoine architectural, ses fétes
traditionnelles et son art de vivre.

The authenticity of the Provence
emerges throughout its old tiles, its
shopping streets and its lifestyle:
traditional markets with local products,
architectural heritage and traditional
celebrations.



UN TERRITOIRE

D’EXCEPTION



> |L ETAIT UNE FOIS
LE MIMOSA

Dans ces terres d’exception, la Route du Mimosa

s’étend sur 130 kilométres de Bormes-Les-Mimosas a

Grasse. Cet itinéraire touristique a découvrir de janvier

ﬁ_mars Iest typiquement le symbole d’'une Céte d’Azur
ivernale.

LE MIMOSA ENTRE NATURE ET
CULTURE

Favorisées par un climat d'une grande
douceur et par une lumiere d'exception,
plantes et fleurs poussent sur la Cote d’Azur
a profusion. C'est en hiver que la région vous
réserve sa plus belle surprise, une surprise
voluptueuse, d'or et de lumiére, la floraison du
mimosa.

De la corniche des Maures au Massif du
Tanneron en passant par I'Estérel, pentes,
collines et jardins se couvrent de fleurs
duveteuses. Suivre la Route du Mimosa, c’est
vivre une expérience unique et une explosion
de couleurs et de senteurs.

UN PEU D’HISTOIRE

Autour de 1880, le mimosa, originaire
d’Australie, fait son apparition sur les pentes
de la Croix des Gardes a Cannes, vraisembla-
blement introduit par I'un des grands hotes
hivernaux, comme le Duc de Vallombrosa, le
Marquis de Morés ou Lord Brougham.

La Société d’Horticulture et d’Acclimatation
contribue alors largement a sa promotion. Les
mimosistes vont, des lors, se multiplier dans
la région, a Mandelieu, Pégomas, Tanneron
ou La Roquette. Des gares de Cannes et de
Mandelieu, le mimosa est expédié dans toutes
les grandes villes de France et d’Europe.

> ONCE UPON A TIME THE MIMOSA

In this exceptional area, the Route du Mimosa
extends over 130 kilometres from
Bormes-Les-Mimosas to Grasse.

This touristic route can be explored from January
to March and is typically seen as

the symbol of Cote d’Azur in the winter.

MIMOSA BETWEEN NATURE AND CULTURE

Fostered by a climate of great mildness and an
exceptional light, plants and flowers grow

on the French Riviera in profusion.

It is in winter that the region offers its most
beautiful surprise, voluptuous surprise,

golden and light, flowering mimosa.

From Corniche des Maures to the Tanneron
Massif via Esterel, slopes, hills and gardens
are covered with fluffy flowers.

Following the Route du Mimosa is a unique
experience and an explosion of colors and
scents.

A BIT OF HISTORY

Around 1880, the mimosa, native to Australia,
appeared on the hillsides of the Croix des Gardes
in Cannes, most likely introduced by

one of the foremost winter guests, such as

the Duke of Vallombrosa, the Marquis of Morés
or Lord Brougham.

The Horticulture and Acclimatization Society
thus greatly contributes to its promotion.
Mimosa farmers will, therefore, multiply

in the region, in Mandelieu, Pégomas,
Tanneron or La Roquette.

From the Cannes and Mandelieu train stations,
the mimosa is sent to all of the big cities

in France and in Europe.




> UN VOYAGE _
PARFUME

Sinuant entre littoral et massifs forestiers, la « Route
du mimosa » vous fait découvrir les richesses de la
Cote d’Azur, son authenticité, son terroir unique,
son ambiance festive, son patrimoine insoupgonné
a travers les effluves parfumees de mimosa.

Entrez dans les massifs forestiers ou les jardins
remarquables pour respirer les subtils parfums
de mimosa... Poussez les portes des forceries
a la rencontre des mimosistes et partagez leur
passion le temps d’une rencontre. ..

Faites une halte gastronomique pour déguster
les spécialités aux senteurs et saveurs de
mimosa et exalter vos sens. ..

Vivez une expérience passionnante et olfactive
dans I'alchimie des mystérieux parfums. ..
Pour vous transporter dans la magie de la
fleur jaune !

> A FRAGRANT JOURNEY

Winding between coastline and forests,

the "Route du Mimosa" makes you discover the
wealth of the French Riviera, its authenticity,

its unique terroir, its festive atmosphere, its
unsuspected wealth across the fragrant scent
of mimosa.

Enter the forests or remarkable gardens to
breathe the subtle scents of mimosa .

Push the doors of hot greenhouses to ‘meet

and share with the mimosa experts their passion
for mimosa just the time for a meeting...

Make a gastronomic stop to taste the specialties
scents and flavors of mimosa and exalt

your senses...

Experience an exciting and olfactory moment

a mysterious alchemy of flavors...

To carry you out through the magic

of the yellow flower!

BORMES-LES- MIMOSAS

2 @ @ P
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A ADRESS TIPP

PARFUMERIE

Open from 01/01 to 31/12. In Grasse, the city

‘ of a thousand perfumes, Fragonard will initiate
you to the discovery of the two sites through
a guided visit of the perfumers laboratories.

ITINERAIRE

LEGENDE

Expositions Patrimoine bati
& sites remarquables
Built Heritage and ou's[wd/ng sites

i  Musées
S P4 %nrsos, cgrnavalst/&evenen}ents This remarkable route is distinctive with 8
jower paraaes, carnivais and events i it il
@ Patrimoine naturel e charming steps to enjoy from January until
Natural heritage March.
p commgrt;es , métier:
i ou produits derlves du mimosa
Balades & excursions S‘/w/'),s inesses or products derived

Walks and trips
Walks and trips from mimosa
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> LES SYMBOLES
DU MIMOSA

Jaune soleil, le mimosa est I'une des fleurs les plus utilisées

en matiére de symbolisme.

D’une senteur délicate, elle nous parle avec
I'accent du Midi. Ici et 14, la fleur rayonne
et représente tout naturellement le soleil.
Dans le langage des fleurs, le mimosa est
I’évocation d’amours secrétes : personne
ne sait que je vous aime. Il sous-entend
aussi la sécurité, une sensibilité exacerbée.

Il dit aussi : vous étes mon seul amour. C’est
également la fleur des retrouvailles.

LE MIMOSA EN PARFUMERIE

Les plus belles marques de la Parfumerie
frangaise ont utilisé le mimosa dans leurs
fragrances les plus célébres. Le mimosa
principalement utilisé est le mimosa cassier
(vachelia farnesiana), mais I'évolution se
tourne davantage vers le mimosa sauvage.

LE MIMOSA EN GASTRONOMIE

Dans les terres azuréennes se perpétuent un
savoir-faire unique. Les produits du terroir,
la gastronomie gorgée de soleil, les étals
des marchés, les recettes simples et
authentiques gardiennes de la tradition aux
plats plus subtils des artisans cuisiniers
contribuent a un art de vivre ancestral.

Dans ce bouquet coloré de senteurs et de
saveurs, le mimosa exalte les papilles. Sirops,
bonbons, chocolats et délicates patisseries aux
notes fleuries sont autant de gourmandises
sucrées a découvrir et a consommer sans
modération !

> MIMOSA SYMBOLISM

The sunset yellow mimosa is one of the most
commonly used flowers in symbolism. With its
delicate scent, it speaks to us with a southern
accent, Here and there, the flower shines and
innately represents the sun. In the language

of flowers, the mimosa is the evocation of secret
loves: saying "no one knows that I love you".

It also implies safety and a heightened
sensitivity. It also says: you are my only love. It is
also the flower of reunification.

THE MIMOSA IN PERFUMERY

The most prestigious brands of French
perfume have utilized the mimosa

in their most famous fragrances.

The most utilized type of mimosa is the cassier
(acacia farnesiena), though the market
development is turning more towards

the wild mimosa.

MIMOSA WITH THE GASTRONOMY

On the French Riviera land is perpetuated a
unique craftsmanship. Regional products, a
gastronomy full of sun, market stalls, simple
and authentic recipes guardians of tradition
with subtle dishes of master chefs contribute
to a living ancestral art.

In this colorful bouquet of scents and flavors,
mimosa exalts the taste buds.

Syrups, candies, chocolates and pastries
delicate floral notes are all sweet treats to
discover and consume without moderation!



L'HERBIER

HERBARIUM

=

Feuillage persistant, bleu-vert,
rappelant la fougere

Persisting blue-green foliage
reminding of fern

Sessile
Sessile |

Glomérule
Glomerulus

Feuille bipennée
(2 fois disposée en peigne)

 Bi-pinnea leaf
(twice disposed as a comb)

Chague petite boule correspond a une fleur ‘ aa
Each ball refers to a flower

Détail d’une fleur épanouie
Detail of an open-florished flower
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> ESCAPADE GOURMANDE
AU MARCHE COUVERT

Découvrir une nouvelle palette gustative, humer de nouvelles senteurs,
aller a la rencontre des producteurs locaux, des artisans ou passionnés
le tout dans une atmosphére parfois survoltée mais toujours conviviale !

Une promenade gourmande au
marché couvert de Sainte-Maxime
s’impose et promet une ribambelle
de surprises...

« Nos vacances en famille a Sainte-Maxime
sont essentielles. Nous aimons son cadre
idyllique, sa situation exceptionnelle entre
Cote d’Azur et Provence.

La destination est familiale et accueillante, nos
enfants sont choyés. Les commergants sont &
notre écoute » racontent Christel, Jean-Chris-
tophe et Léo, 11 ans.

« La douceur du climat en toute saison nous
invite a flaner, la téte dans les nuages et
le coeur léger. Nos instants passés a
Sainte-Maxime sont signes de joies partagées
en famille autour d’'un succulent pique-nique
a la Pointe des Sardinaux » précise Jean-
Christophe.

> A GOURMET GETAWAY
AT THE COVERED MARKET

Discover a new array of tastes, smell fresh
scents, go to meet local producers, craftmen
or enthusiasts in an atmosphere sometimes
boosted but always friendly!

A gourmet walk to the indoor market
of Sainte-Maxime is essential and promises
a string of surprises ...

"Our family vacation in Sainte-Maxime is
essential. We love this pleasing setting, its
exceptional location between the Cote d’Azur
and Provence. The destination is family
friendly, our children are pampered,

and are welcome. The storekeepers pay
attention to us," say Christel, Jean-Christophe
and Leo, 11 years old.

"The mild climate in all seasons invites us to
stroll,our heads in the clouds and light-hearted.
Our moments spent in Sainte-Maxime are signs
of joys shared with the succulent family picnic at
the Pointe des Sardinaux" says Jean-Christophe.




> ARPENTEZ LES A:LLEES
DU MARCHE COUVERT

Fruits, léegumes, poissons, viandes, fromages, etc, vos commercants
vous proposent leurs meilleurs produits.

«Pour régaler ma tribu autour de ce traditionnel
pique-nique en famille, nous composons
un menu parfait sur les conseils avisés des
commergants du marché couvert.

Léo adore déambuler dans les étals de ce lieu
incontournable de Sainte-Maxime et discuter
d’idées recettes avec les marchands ».

« Je suis trés gourmand et la cuisine est une
passion. Au marché couvert, je découvre de
nouvelles saveurs et de nouveaux produits »
chuchote a mi-voix Léo.

«Tous les commergants prennent le temps de
parler avec moi. lls me donnent des astuces
et me livrent pleins de petits secrets sur leurs
produits ».

> GO FORA WALK
IN THE COVERED MARKET

Fruits, vegetables, fishes, meats, cheese, etc.
Yyour shopkeepers offer you their best products.

"To treat my people around this traditional
family picnic, we compose a perfect menu with
the advice of the merchants of the

indoor market. Léo loves strolling through the
must-see stalls of Sainte-Maxime and
discussing recipe ideas with merchants".

"I am a gourmet and cooking is a passion.

At the indoor market, | discover new flavors and
new products," whispered Leo with a soft voice.
"All the merchants take the time to talk with
me. They give me ideas and tell me lots of little
secrets about their products”,
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BOUCHER / CHARCUTIER = . )
/ BUTCHER’S SHOP ‘
Boucherie-Charcuterie
Chez Patrick

Boucherie du Marché

Grillades du Marché

Il Gusto dell’Azzurro
‘h_ Tempé Spécialités d’Alsace

S BOULANGER / PATISSIER
BAKER’S SHOP

La Tarte Tropézienne

EPICIER T
DELICATESSEN o
Café du Marché

Provence Outre Mer
Saveurs et Délices du golfe

FLEURISTE ¥
FLORIST

Claudy Fleurs
Jeanine Fleurs

FROMAGER i .
CHEESE SHOP )}

Arlette Chappes
Crémerie des Burons

PRIMEUR
FRUITS / VEGETABLES

Jardins de Paulette
J.FP. Primeurs
Olivier
Primeurs Maximois
Primeurs BIO du marché

POISSONNIER
FISHMONGER

Daniel Coquillages
Poissonnerie Coralia

TRAITEUR '
CATERING

Chez Paulette ?’



> LES MARCHES FLEURENT
BON LA PROVENCE

Symboles de I'art de vivre de notre
region, les marchés exaltent les
sens.

LE MARCHE COUVERT
au ceeur de la ville, chaleureux
et plein de vie, ouvre ses portes toute I'année.

Du 01/01 au 31/03 et du 01/10 au 31/12, BROCANTE « LES GRENIERS DE LE MARCHE D’ARTISANS
du mardi au dimanche, le matin. SAINTE-MAXIME » ET D’ARTISTES PEINTRES
Du 01/04 au 30/09, tous les jours le matin sont le paradis des chineurs au cceur du centre ancien pietonnier propose
(et en fin d’aprés-midi de mi-juillet dans un cadre exceptionnel face & la mer. une multitude de produits artisanaux
a fin aodit). Du 01/01 au 31/12, le mercredi et artistiques aussi variés qu’insolites.
Rue Fernand Bessy. toute la journée. Du 14/06 au 15/09,
Promenade A. Simon-Loriere. tous les jours de 10h a minuit.
Rues piétonnes.
LETAL DES PECHEUS 3
sur le port de Sainte-Maxime fleure bon LE MARCHE FORAIN
le « terroir maritime ». se compose de stands de textiles, bijoux,
Les poissons de la mer Méditerranée produits artisanaux ou tissus provengaux > MARKETS ARE FULL OF WONDERFUL
péchés le matin ou dans la nuit et des produits alimentaires. SMELLS OF PROVENCE
régalent les passants. Du 01/01 au 31/12, le vendredi matin.
Du 01/01 au 31/12,tous les jours, le matin, Place Jean Mermoz. The markets epitomise our region’s art of living,
selon la météo. and they bring your senses alive.
Promenade A. Simon-Loriére. )
LE MARCHE DE PRODUITS THE INDOOR MARKET

) REGIONAUX in the town centre with a friendly atmosphere.
LE MARCHE DU PATIO FLEURI avec ses odeurs tantbt salées, It is buzzing with life, and is open
offre une multitude de produits alimentaires tantot sucrées, propose un large éventail ;gfg%g;ff/%g% ;g% Tuesday
et manufacturés. de produits du terroir : and during the summer every day
Du 01/01 au 31/12, le lundi matin fruits, légumes, fromages, plaisirs sucrés. .. in the morning and late afternoon.
(et le vendredi matin du 01/04 au 30/09). Du 01/01 au 31/12, le jeudi matin. Rue Fernand Bessy.
Avenue Georges Pompidou. Rues piétonnes et place du Marché.

THE FISHERMEN'S STALLS

on the quayside at Sainte-Maxime have that lovely
sea smell. With fish caught in the

Mediterranean ocean that morning or overnight,
passers-by are spoilt for choice.

Every day, in the morning

DANS LES ENVIRONS subject to weather conditions.

Promenade Aymeric Simon-Loriere.

MONDAY AT THE PATIO FLEURI MARKET

you'll find a wide choice of food products

and manufactured goods on Monday mornings
throughout the year and Friday mornings between
1 April and 30 September.

TUESDAY Avenue Georges Pompidou.

WEDNESDAY BROCANTE "LES GRENIERS DE SAINTE-MAXIME"
is a bargain-hunters’ paradise, and enjoys an
outstanding setting looking out at the sea.

All day Wednesday, throughout the year.
Promenade Aymeric Simon-Loriére.

THURSDAY STALLS ON THE NON-PERMANENT MARKET
include textiles, jewellery, craft products,
Provencal fabrics and food products.

Friday mornings throughout the year.

Place Jean Mermoz.

THE REGIONAL PRODUCE MARKET

with its mixture of sweet and savoury aromas,
offers a wide range of local products: fruit,
vegetables, cheeses, sweet treats etc.
SATURDAY Thursday mornings throughout the year.

In the pedestrian streets and

on the Place du Marché.

FRIDAY

SUNDAY THE ARTS AND CRAFTS MARKET

in the heart of the old town is held in the
evenings and has a great variety of items,
often very unusual.

Every day from 14 June to 15 September.
Pedestrian streets.
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> A LA RENCONTRE DES

PRODUCTEURS LOCAUX

Dans les terres du Massif des Maures se perpétuent un savoir-faire unique.
Les produits du terroir, une gastronomie gorgée de soleil et les étals des
marchés maximois contribuent a un art de vivre ancestral.

Entre convivialité, partage et rencontres.

Depuis I'implantation de I'olivier en Provence
par les Grecs, 'olive est un des principaux
ingrédients de la cuisine provencale. Une
cuisine a base de produits frais, généreuse et
parfumée.

En empruntant les routes, on découvre une
généreuse et gourmande Sainte-Maxime.
Des olives, des raisins et bien d’autres
produits locaux se savourent et se dégustent
chez les producteurs passionnés ou la
convivialité et 'authenticité se ressentent a
chaque visite.

CARNET
D’ADRESSES

ADRESS TIPP

DOMAINE VITICOLE

Open from 01/01 to 31/12. This family
vineyard is situated at the foot of the Maures
Massif between  Sainte-Maxime and Le
Plan de la Tour. Tastings of A.O.P. Cotes de
Provence wines.

OLIVERAIE

Open from 01/04 to 30/09. Free guided
visit for the olive tree orchard with tastings on
Fricays at 10 am from April to September
(Tuesdays and Fridays at 10 am in July and
August).

> MEET WITH THE LOCAL PRODUCERS

In the Maures Massif region, a unique know-how has
been passed down the generations.

Local specialities, a gastronomy bursting with sunshine,
and the market stalls of Sainte-Maxime all contribute to
an ancestral art of living. It's all about convivial company,
sharing together and making new friends.

Ever since the Greeks brought olive trees to

Provence, olives have been one of the chief ingredients in
Provencal cuisine. This cuisine is based on fresh, simple
ingredients, full of flavour and used generously.

As you go along the roads, you'll discover the generous
gastronomic delights of Sainte-Maxime. Olives, grapes
and many other local specialities can be sampled at the
premises of producers who are passionate about what
they do, and at every visit you'll be struck by their
friendliness and authenticity.



STEPHANE'S RECWVE

W ARKLET SALAD (FOR 2 FEDRYE

Route du Muy

Tidl, - +33 (04 94 96 65 65

www. domainelapismeplantee.com
Réservation des gites n° 1886 & 2485 ;
wwnw, gites-de-france-varir

S ey

e

DOMAINE DE LA
PIERRE PLANTEE

=]

L'OUVERAIE

Surplombant le golle de Saint-Tropez, e
domaine est augourd hui una des plus grandes
plantations du Var. Faire découvrir un termoir
excaptionnel, 1elle est b mission de Thiemy &t
Stéphanie qui assurent au cours d'une balada
atypeque, la visite guidée du domainge, L'hids

“...UNE DES PLUS GRANDES
PLANTATIONS DU VAR.»

d'clive produite est un assemblage des 14
variatés de & plantation at est presque unigue
au monde. e dolve du domaing ast inaés
reconnaissabie dans b catdgone « fruiéd vert =
avec 563 ardmes de tomate verte. d'artichaut
Ciu 2k 33 nole poivrée

LES GITES

A quelques encabiures du centre-ville animé
el des plages, au ceur du domaine, es deux
gites asserent un sajour alliant authenticité
calme &1 raffinement.
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L'EPICERIE FINE

Clives en sachetl et hude dholve du domaing,
vierge axtra, sont & B venta, en bouleille ou
&n bidon.

DNautres petits plaisirs salés et golmmandizes
sucrées agrementent la boutique. Sans oublier
les produits  cosméligues 8l savwns de
fabrication artisanale

IAE@%S:, ) ot

Filets de rougets en salade
[ parsonnes)

Fi

B Metz de rougets da mediteranda
150g de ssfade meschn, crems dholive,
franches de pain grillees, huils d'olive, sal,
Ber de sal ot poivre.

Mettre dans une sautewss un filel d'huile
d'oiive el poser les filets de rougels oo
peau. Salar et powrer. Cuire a fee wf
pemtant 1 minute puis baisser et cuire
ericore 2 minutes. Tartines les tranches da
pain griflées de créme d olive.

Dars une azsebe diesser li salade
meschun, les tranches de pain grilibes
avec b créme d'olve el déposar les filels
oe rougets. Assaisonner avec un filet
d'huile d'olive at da Bewr de sai.
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> BALADE
EN PROVENCE

Au-dela de sonlittoral et des plaisirs
nautiques, Sainte-Maxime offre un
environnement naturel qui respire la
Provence ou une faune et une flore
particuliére se découvrent.

Le pin parasol, I'olivier cultivé depuis la plus
haute Antiquité, le chéne vert et le chéne liege,
ciste et arbousier sont autant d’especes qui
ornent ces terres du Massif des Maures.

En arpentant sentiers et collines, a pied, a vélo,
a cheval, lors d’une visite au Jardin Botanique
des Myrtes ou d’une balade nature, toute une
palette de couleurs et senteurs s'offre au
regard des visiteurs.

CARNET

D’ADRESSES

ADRESS TIPP

SUR-MESURE

Open from 01/01 to 31/12. Discover the most
beautiful sites of the region by vintage car,
boat, bike, foot, helicopter. .. Naturallye builds
Yyou personalized discovery circuits, team-buil-
ding rally and trekking.

CARNET
D’ADRESSES

ADRESS TIPP

A CHEVAL

Open from 01/01 to 31/12. An authentic
getaway in a horse and carriage at the foot of
the Massif des Maures to oversee the beauty
of the hills. Quality services for weddings and
other events by appointment.

Open from 01/01 to 31/12. At the centre you
can ride for sport or for leisure in a family
atmosphere. Several activities are proposed
for everyone : courses, lessons, rides.

LES BALADES NATURE

> Entre terre et mer
a la Pointe des Sardinaux

La Pointe des Sardinaux, presqu’ile naturelle,
dite « La Petite Corse » est un univers a part
entiére.

Venez a la découverte de ce monde littoral
fait de plantes, d'algues, de coquillages et de
crustacés.

Open from 01/01 to 31/12. This family-frien-
dly center offers lessons, training courses and
pony and horse rides with a stunning view over
the Guif of Saint-Tropez.

> Nocturne sous la pleine lune

Départ au crépuscule pour une balade en
nocturne.

Vos sens en éveil, vous parcourrez un chemin
accessible : au toucher et a I'odorat la flore du
maquis se dévoilera, a I'oreille et peut-étre a la
vue les animaux seront démasqueés...

A PIED

Open fro;n 01/01 to 31/12. To discover a rich
variety of plants and the many Mediterranean
> WALKS IN PROVENCE Species of this region and from all over the
Beyond its coastline and its watersports, Sainte-Maxime world.

benefits from a natural setting that transpires the very

essence of Prc with its distinct flora and fauna.

wing in the Maures
that have been
al times, holly
0aks, cork oaks, ustuses am/s rawberry trees.

A VELO

Follow the winding paths and hillsides on foot, bicycle
or on horseback, to visit the Myrtes Botanical Gardens
or for a nature ramble, and you'll see

a full palette of colours and scents

NATURE WALKS
> Between land and sea at the “Pointe des Sardinaux”

The “Pointe des Sardinaux”, natural peninsula called
“The Small Corsica*, is a whole universe.

Come and discover this coastline made of plants,
seaweed, shells and crustaceans.

Open from 01/01 to 31/12. The ambition
of Mouv'nature is to make you discover a
wonderful region thanks to a lot of outdoor
activiies (mountain electric biking, hiking,
gym, etc.).

> Under a full moon
Departure in the twilight for a nocturnal walk.

With your senses awake, you will discover the local flora
and possibly cross animals on your path. ..




ESCAPADE DANS LE

VIGNOBLE VAROIS

Pl
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> LES COTES

DE PROVENCE

Lorsqu’on savoure un vin de Pro-
vence, c’est un peu d’histoire que
on déguste. Une histoire qui a
débuté il y a 2 600 ans, quand les
Phocéens fondent Marseille et
introduisent pour la premiére fois
en France une fabuleuse plante :
la vigne.

Entre la Méditerranée et les Alpes, le
vignoble provengal s’étend d’ouest en est
sur pres de 200 kilométres principalement
dans les départements du Var et des Bouches-
du-Rhéne et, dans une moindre mesure, dans
les Alpes-Maritimes.

LES CEPAGES & LA VINIFICATION
Les vins Cotes de Provence sont des vins
issus d’assemblage, tradition trés ancienne et
technique vigneronne, qui consiste a vinifier
séparément chaque cépage, pour assembler
ensuite les vins obtenus.

Cette pratique permet de disposer de vins
équilibrés, présentant les qualités de chacun
des cépages :

> Les cépages rouges et rosés :
la syrah, le grenache, le cinsault,
le tibouren, le mourvedre, le carignan,
le cabernet sauvignon.

> Les cépages blancs :

le rolle, I'ugni blanc, la clairette,
le sémillon.

> VINEYARDS IN THE VAR REGION

When you drink wine made in Provence, you're
tasting a drop of history. This history Started

2 600 years ago, when the Phoenicians founded
Marseille and introduced a fabulous plant to
France for the first time: the vine.

Set between the Mediterranean ocean and the
Alps, Provence's vineyards stretch for almost
200 kilometres from east to west, mainly in the
departments of Var and Bouches-du-Rhone and
to a lesser extent in the Alpes-Maritimes.

GRAPE VARIETIES AND WINEMAKING

Cotes de Provence wines are produced using

the "assemblage" method, a very ancient and
traditional winemaking technique that consists of
vinifying the wine from each grape variety sepa-
rately, and then blending the resulting wines. This
method makes it possible to obtain well-balanced
wines that display the qualities of each of the
grape varieties:

> Red and rosé grapes:
Syrah, Grenache, Cinsault, Tibouren,
Carignan, Cabernet Sauvignon.

> White grapes:
Rolle, Ugni Blanc, Clairette,
Sémillon.
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> LES DOMAINES DU GOLFE
DE SAINT-TROPEZ

Les viticulteurs du golfe de Saint-Tropez
vous attendent pour vous faire découvrir leur
vignoble. Blane, -rosé ou rouge, laissez-vous
tenter par une dégustation de leurs-délicieux
vins Cotes de Provence !

._y.
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Les Beaucas

Tl +33 (004 94 40 73 76
wiwnydomainedesbeaucas.com

DOMAINE
DES BEAUCAS

UNE HISTOIRE DE FAMILLE

Palrick @1 Encamacion sont les maitres des
e, acquis en 2007, Aodidactas, le coupla
Roynelle et leurs dewe enfants, Thibaul et
Guilaume, metent tout leur cmeur 3 'oinrage.
La viliculture est pour eud Dian ples gu'un
midtier mais une passion

UNE GULTURE DE LA VIGNE
TRADITIONNELLE ET RESPECTUEUSE
DE L'ENVIRONNEMENT

Implanté en ohieaus SUr un lermoir ates-arniio
schisteux, le domaine des Beaucas bénéficia
de conditions ckmatiques exceptionnelles

Le soieil y ragne en mailre @ la brisa marnine,
dua & la peesimild immaédiate de Bomer,
permet d'eviter les coups o2 chaseur en ale at
les hivers trop frosds
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Le vignoble esi @ nt constitue de
Grenache, Cinsault, Syrah, Mourvédre pour les
fosis @1 has rouges el de Rolle el Sémislon pour
les blancs et [Mintégralité de ta production est
classeée 40P Cotes da Provence,

“...LA VITICULTURE EST
POUR EUX BIEN PLUS
QU’UN METIER MAIS
UNE PASSION.»

La vendange est faite 4 la main avec une
selection pécise o i

est Sounde afin deplimisar
lechmigques de winification (refre zaimeEn] e
la wvendange. pressoir pneumatique, cuves
en ino thermo-régulée. ) sous les conseds
avisas d'un enalogua




CHATEAU
SAINT-MAUR

CAU CLASSE, LE REFLET D'UN TERAOIR
D'EXCEPTION

Protégéd du mistral grace au Massl das
Maures, ke sgnotie bénéficie des blenfaits
metierranéens rafrichissants. Le domaine
#fabore des vins gastronomigues

dés rosds dexception puissans & sansusls
il font sa notoriale, des vins blanc fing el
frais issus de cépages de qualite ainsi que
des roufes protonds et rares.

MNos wins portant appellation Coles de
PFrowence Cni Classé, wne  désignation
gue seuls 18 chiteaux onl le prestige de
bénificier.  Les millésimes du Chateau
Saint-Maur Cru Cassé séduisent lant par
leur équiltee oue par leur finésse at laur
édgance

Visite guidde des chais et dégustation,

exposibion dPart, Bar 4 Vin
" war-hi -
1 s v
i s b
L ] 13 A

D4& - 535, route de Collobrieres
lin

Til : +33 (034 94 95 48 48

www. chateausainimauer, com
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CHATEAU DE
SAINT-MARTIN

Le Chéteau de Saint Martin est un domaine
e & |"hist L au patrimoine archi
pCiural exciepl

site historigue ol de nombreux vestiges
EoNen] une prasEnce  romasnd a0
sleche av JC au VI =miécle aprés JC
Prieurd witicole des moines de Lérins
du Xe au XVIR secle, Parboularits de ce
Chitesu, & proprigté appartient 4 la méme
famille depuis 1740 el est transmis de
femmes an femmes ;

il comjugue aujourd’hul Fart de recevoir
sous de multiples formes & une gamime
de vins dlégants et raffinds, Un terrolr
d'excepion permetlant dallier  culture
gz ving haut de gamme &  achvilés
cenatouristiques  mals également  un
llew de réceplion origingl : séminaires
marages, actvités anologiquas

La Liguoristerie,  fabriguant  premium
d'apéri iqueurs el spirfusux, & ébé
inlégrée au patimoina du Chiteau de
Saint Martin en 2018. Yenez décowmr le
savoir-faire de-cette enfreprise abellisée
Enlreprise du Palrimoing Vivanl & travers
des exporiences oniginales aufour des
produils de fa Liguoristesie,

(7]

CLASSE dga i

Route des Ares

Taradeau

Tél: +33 (0)4 94 99 76 76

wwaw Chateaudesaintmarlin.com



DOMAINE
DE LA GISCLE

midkbarrancen
. k oy p

M

Avant d'Mre consacrd 4 B vigne vers [a fin
du KVl sigcle, ke domame o2 La Giscle était
ume minobe: leurs peuvent encore
avjourd'hui apprécier 'ancean moulin & fnne,
I'aire de baltage oo blé et las maules on plerre
préservees

LES CUVEES DU DOMAINE

chimatisés de plus de 150
5 les ving dans les frois
lliples  parficularismes,

«..CHAIS CLIMATISES DE
PLUS DE 150 BARRIQUES...»

netzmment la gamme fer d = g Moulin
de ['lshe = ou la toute nowvelle cuvde < Exception
do B Giscle = mise en venle les annbes
d'exception

A LA DECOUVERTE DU DOMAINE

Enlre penitures & sculplwes d'artistes locaoy,
une visite — découverte du musée de ka vigne
al du vin el un documentase vidéo plongent
rs au cour de I'nistolre du gomaing

1122, route de Collobrigres
Hamaau de I'Amiraute
Cogolin

Tél : + 33 (004 24 43 21 26
www.domainedelagiscle.com
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DOMAINE
VAL D’ASTIER

UNE CREATION...

Ay o d'une nature sauvage awx multples
facettes, la famille Seignez fagonne avec
blemvaia les vallons du Val d'Astier dequis
5a création en 2003

Dans les yeur de Bruno et Ellen, briéa 'énergia
de cew gul ont modeld B colling, déboisé
planté, imaging plateaux af cotaaus powr que
5'Exposa au miswx les 18 cépages.

UNE FAMILLE...

Lespnt de far st source ding

pour des vinifications leinlées de passi

de nature

lls mont repmls aujourd had par A

lewrs endants bercés par les senteurs ef les
#ars e cette teme of

UN RESPECT DE LA TERRE
ET DU VIN...

A chagque cu : £ car:
tegroir @1 le Savoer-faire de

|Esans
vignerons. Laissons & la natwre le soin de

A Lesploitation allie maraichage,
pastoralisme 2l cullure poUr AsSurer Une
biodiversité el un respect la plus iotal de ca
coin de paradis.

= Mos ving vivent en extérieur en hamonia
aviet ke tamps afn que lallianee de |aeuvra
e dans nos

e la nature at du vigheron &'
VETTES..,

24ns al wenaz

330, chemin du Val d'Astier
Cogolin

Tél. : +33 {006 09 13 27 64
www. domainevaldastier.com
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CHATEAU
DE CHAUSSE

UN VIGNOBLE EN AGRICULTURE
BIOLDGIOUE

Le vignobée, planté en cobteaux sur un larrain
argilo-schistaux wit d'un cmat ensoleild
adouct par i maritime, Soaxieus da
maintenir un ac me durable, lg domaing
est antiérement conduit en Agriculture Bicko-

DES VENDANGES MAH‘I.IEI.LES
.ﬂ.n f"n“au de. G g, les vendanges
5 ités de chague

fri sévére dans le I'""’E-."'I"' I'|l. lirté -.ﬂT"
du raigin

DES 'IFIHS DE QUALITE RECONNUE
ancs af roses offrent une large palatia
reuges, dune grands
nt dun &evage long
traditionnal en bariques de ching francais,

POUR DECOUVRIR LE DOMAINE
ET EES UIHS

FR(UES aum (|.._I|I(|l.b (.II'.-\,I:.:-,_ Yous

Dégustation  gratuite durant las  horaires
A ouverture

Visite gratuite & 11h ou 15h sans rendez-vous
saud juillatfzodit sur ROV

upes @ ROV « Apéro Chagssa «
Renseignez-wous !

Rue Frédéric Mistral

La Croix-Valmer

Tél : +33 {004 94 79 60 57
wwnw chateaudechausse. fr
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DOMAINE
DE LA CROIX

aé an 18B2,

f pnoble du Domalne da
Croix, le plus I--s:-:-'mul des Crus Classas Cf-'
wince, repose sur 108 hectares pls
en AQC Ches de Provenca el beénsfic
d'un microchimal exceptionnel au cour de la
prasqu'le de Samt-Tropa:

I.’EIEE].I.EHGE MADE IN PROVENCE
Rachetd en 2001 par le growpe  Bolloré,
I-- |L 1aine renous avec 'excellence de son
Llf'Jlr B *~ur |.'I'" e {J"" vins fins, dagants el

: s 3

une jolie gamme de
rés plle qui riva égance gréce a
laur exprasson aromatiqua sur le el el la
minéralite, Des blancs complaxes aves des
notes exstiques et une lenguaur sali
as élevés on fils aux taning riches et
langueéin

I.IHE [IES'I'IH&TH]H DE RE‘IFE

d'uné escapads rﬂﬂnt.‘u shn.m sl
D vastes espaces sont dedies ala «
pxpositions et événements de -3
Les Estivales = apérilils en musique
ns les jarding, l8s soirées oconcerfs, les
es de chals ou encore la = Joumée
Vendanges =, Par ailleurs, l2 Domaine de La
Croix a2l un lieu magigue powt I'organisation

soirdes e la, marieqges, banquets,
. BB 5 gl aulres eévénements

soyeu, of de b

g

L tu domane vous acc bourte
I'annés dans son majestueuy caveau de venle,

816, boulevard de Tabarin
La Croix-Valmer

Téd. 0 +33 (0)4 94 17 47 65
www.domainedelacroix.com
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DOMAINE
CAP SAINT-PIERRE

Etabli en 1780 54r la cammune de Saint-Tropez
le Domaine Cap Saint-Piers appartient a la
Jomadio depus 1934 1 de b, la
ICAkon S& Sikuse s ':l.:'-."‘_-hill

Béndficiant d'une situation excaptionnede dans
la baie des Canebiers, les parcelles sitsées a
mioins de 30 matres du Moral sool bercées
par 'air marnn, afribuan! ains au wa un
caractése de Tnesse et d'agrumes

« RESPECTEZ LA TERRE ET LA
TERRE VOUS RESPECTERA ».

Les cuvées, sélectionndes par les quides
Hachette, Bettane & Dessoauve o le Petit Fuld
dapuis plusieurs anndas, obfiennen] akors oS
médailles au concours général agricole.

C'est dans cetle démarche que le Domaine
Cap Saint-Pierre envisage I'avenir avec une
agricultuee raiscondea,

Pour lanecdole dinématopraphigue, fe film
= Le Viager = @ até tourné sur 'ancienne ferme
du domaine, ce qua e manguenl pas de
soulignar les friges, fiers de cella rélérance.

263, RD26

La Ferme des Cing Pins

La Bouillabaisse

Gassin

Tél. : +33 (0p 94 96 69 21
www.damaine-capstpierre. fr




DOMAINE
LA TOURRAQUE

HESTONEY OF THE PN AR A FA

LA PETITE HISTOIRE DU DOMAINE :
UNE AGRICULTURE FAMILIALE
DEPUIS 1805

I'y a une centaine d'année, c
ferma farriliale vivait guasin il
Au Nl das ans, 'agnculbure de
lazsss place 4 celle, prafiquement excly
de la vigne. C'est dans cet ironnement,
au coeur d'un &le clased sur les con
du Pare naturel da Port Cr 05, G
elabore des vins en AQ.F. Ciles de P

UN TERROIR EXCEPTIDNNEL
I:'I' UN SA".I'I]III FAIRE AUTHENTIQUE

les 30 hc’hrq du vignab

B T TIFME- a8
me lg Muscat &l

e Tibouren

t l'osiginakté des sols |r|m
il schisteds, argilawd.) pe
de produire une large paleta de ving

certains sonl élevds en barrigques

UN EFH" DE FAMILLE ET UNE E:::at;';ﬁ:m de la Bastide Blanche
AMBITION CONSTANTE DE QUALITE ~ [ametvele
Conscient de son e f!:_‘:n:? la conservabion de 2

wianw latourragque. fr

I'écosystéme local, B
cultive ses temres en Agriculture Bi 1
divedoppant chague jour la biodiversitd de
vidllde

UN DOMAINE A DECOUVRIR

Rendaz-v DUS. pOUr Lne dégusiation au caveau

du vilkag amatuslle, cu directement au
domaina 5 ;K:!.lr-‘..' " un pabit mu
she o an lemps

L'équipe du domaine propose & ses visteurs,

pied du
o IJRTTI':II'Z:I

le vendredi sur résenation, wes
vignobie at de [a cave aing qu'uns d

the var
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> LA BUGADE
QU’ES-ACO ?

C’était au temps ou les essoreuses,
détergents chimiques et autres machines

sophistiquées n’existaient pas...

A I'époque, les jeunes filles, des qu'elles
avaient I’age de tirer I'aiguille, se constituaient
un trousseau. Apporté le jour de leur mariage,
ce linge de maison, en toile de lin ou de
chanvre, devait les accompagner toute leur vie
durant.

Son nettoyage faisait I'objet d'une lessive
cérémonielle, appelée « bugade ». Elle se
déroulait deux a quatre fois par an et toujours
ala belle saison.

LA « BUGADE »,
UNE AFFAIRE DE FEMME.

Enfermées dans un sac de toile, les cendres
de bois faisaient office de détergent et étaient
disposées au fond de la lessiveuse.

LES ASTUCES
DU SAVON DE MARSEILLE

Un cube de savon de Marseille placé
au fond du lit est efficace pour
empécher les crampes et rhumatismes,

utilisé comme dentifrice, il protége les

gencives,
il soigne et désinfecte les plaies,
une tache frottée au savon de Marseille

avant la lessive est plus efficace qu’'un
détergent chimique,

les vétements du nourrisson lavés au
savon de Marseille préservent les
irritations et des allergies.

Par-dessus, un vieux drap recouvrait les
cendres et le linge. On faisait alors bouillir de
I’eau dans un large chaudron en fonte que
I'on versait progressivement. Un tuyau reliant
la jale (grande cuve en bois) au chaudron
permettait a I'eau de lessive de s’évacuer.

Cette derniére était ainsi réutilisée plusieurs
fois. Le lendemain, les femmes, équipées de
leur cube de savon de Marseille, allaient au
ruisseau ou au lavoir pour savonner et rincer le
linge. Il était alors essoré et étendu sur les fils
ou tout simplement posé sur I'herbe des prés.

> "BUGADO"... WHAT IS IT?

It was in the days when spinners, chemical
detergents and other sophisticated machines
did not exist...

At the time, young women, as soon as they
were old enough to draw a needle, they would
put together a wedding trousseau. Brought on
their wedding day, this household linen,made
out of linen or hemp cloth, had to follow them
throughout their lives.

The cleaning was the subject of a rituel
laundry, called "bugado”. It took place
two to four times per year and always in
good weather.

"BUGADO", A WOMEN'S MATTER.

Enclosed in a canvas bag, the wooden ashes
served as detergent and were placed at the
bottom of the washing machine.

Over it, an old sheet covered the ashes and the
linen. Water was then boiled in a large cast iron
cauldron which was poured progressively.

A pipe connecting the jale (large wooden tank)
to the cauldron allowed the laundry water

to withdraw.

The latter was hence reused several times.

The next day, the women provided with their
cube of soap from Marseille, went to the creek
or the wash-house to soap and rinse the linen.
It was then wringed and stretched over the
threads or simply laid onto the meadows’
grass.

FEW GIMMICKS WITH MARSEILLE SOAP

- Cube of Marseille soap placed at the
bottom of the bed is effective to
prevent cramps and rheumatism,

- used as a toothpaste, it protects gums,
- It heals and disinfects wounds,

- a spot rubbed with Marseille soap
before laundry is more effective than a
chemical detergent,

- the infant’s clothes washed with

Marseille soap shield from irritations
and allergies.




> SAINTE-MAXIME
LA SAINTE

La légende raconte que Sainte
Maxime, fille du comte de Grasse,
seigneur d’Antibes aurait vécu entre
650 et 750.

Elle refusa richesse et gloire pour se consacrer
pleinement & Dieu en entrant au monastere
de Saint-Cassien, dépendant de Lérins.

Apres avoir prononcé ses veeux en ce lieu,
la religieuse devint trés vite un modele pour
sa communauté. C'est sans doute pour cette
raison qu'elle fut choisie pour diriger le
monastere de Callian dans lequel elle finit ses
jours apres une vie exemplaire & enseigner les
vertus religieuses.

A sa mort, elle fut vénérée comme une Sainte
a Callian.

Deés le Xle siécle, la féte de Sainte-Maxime
fut célébrée dans la chapelle du Prieuré que
les moines de Lérins possédaient a Sainte-
Maxime. A partir de 1672, aprés I'édification

de Sainte-Maxime en paroisse, la féte
patronale revétit plus de solennité. En 1774,
I'évéque de Fréjus vint sceller les reliques de
la Sainte dans le socle du buste que I'on porte
encore aujourd’hui.

Depuis, les maximois sont invités a rendre
hommage a leur Sainte Patronne au cours de
la Féte Votive qui est célébrée, chaque année,
les 14 et 15 mai.

> SAINTE-MAXIME
THE PATRON SAINT

As the legend has it, Maxime, daughter
of the Comte de Grasse, and Landlord of
Antibes, lived between 650 and 750.

She refused wealth and glory in order to
completely dedicate herself to God and enter
the Saint-Cassien monastery, part of Lérins.
After having taken her vows, the nun

quickly became a model for the community.
It is without a doubt for this reason that she
was chosen to direct the Callian monastery,
in which she finished her days following an
exemplary life teaching religious virtues.

At her death, she was venerated
as a saint in Callian.

As early as the 11th century, the festival
of Sainte-Maxime has been celebrated
in the Prieuré chapelle of Sainte-Maxime,
which is owned by the monks of Lérins.

Starting in 1672, after the edification of the
Sainte-Maxime parish, the patronal festival is
considered with greater solemnity. In 1774,
the bishop of Frejus came to seal the saint’s
relics in the base of the bust that is still
carried today.

Since, the locals are invited to honor their
patron saint during the Votive Festival,
which is celebrated each year on the 14th
and 15th of May.



LA FETE VOTIVE .
UNE PROCESSION TRES
ORCHESTREE

Le 14 mai, un Major est nommé pour diriger
la bravade et assurer le bon déroulement
de la procession et sa sécurité. C'est Iui qui
commande les tirs, aidé de deux caporaux.
La passation de pouvoir entre I'ancien et
le nouveau Major se fait de maniere tres
solennelle sur le parvis de I'église.

La Sainte se voit honorée d'une couronne et
d’une écharpe aux couleurs de 1a ville par un
enfant du groupe folklorique « Lei Magnoti » et
par un enfant des bravadeurs.

Le 15 mai, la procession commence.

Le buste de la Sainte, porté par quatre hommes,
est entouré des autorités religieuses et civiles,
des bravadeurs, des fifres et des tambours.
La procession est orchestrée de maniere
rigoureuse.

Aussi, I'emplacement des personnes qui
composent le cortége demeure immuable.
Le défilé salue des reposoirs composés de
bouquets de fleurs et de la représentation de
la Sainte. La procession passe par les rues
et ruelles de Sainte-Maxime pavoisée pour
I'occasion de bleu et blanc.

THE VOTIVE FESTIVAL,
IS A HIGHLY COORDINATED PROCESSION.

On the 14th of May, a Major is appointed

to lead the bravado and ensure that the
procession is carried out safely and without
problems. He is the one who orders the shots
to be fired with the help of two corporals.

The passing of power between the old and new
Major is decided in a very solemn manner by
the church officials.

The saint is honored with a crown and a
colorful scarf from the city by a child from the
folkloric group Lei Magnoti and by a child of
the bravadeurs.

On the 15th of May, the procession begins.

The bust of the saint, carried by four men,

is surrounded by religious and civil authorities,
Bravadeurs, fifes and drums. The procession
is orchestrated in a rigorous manner.

Also, the positioning of those composing

the cortege remains unchanged.

The procession salutes alters composed

of flower bouquets and representations

of the saint. The procession passes through
the streets and alleys of Sainte-Maxime, which
are decorated in blue and white for

the occasion.




Une escapade a pied ou en petit train a la découverte d’un
patrimoine riche, entre architectures modernes, style provencal
et « Art Déco », Sainte-Maxime propose un large choix d’activités
culturelles : circuits, visites guidées, musées ou encore de belles

expositions !

A LA DECOUVERTE DE
L’ARCHITECTURE

Au ceeur d’'une Cote d’Azur riche de grands
hotels et de résidences bourgeoises,
Sainte-Maxime s’est peu & peu transformée
en station balnéaire élégante, cultivant un
style qui lui est propre.

Apres la Premiere Guerre Mondiale et le
développement du tourisme hivernal, de
grandes fortunes passent commande de belles
villas & des architectes de talent tels René
Darde ou Henri Bret.

La qualité de ce patrimoine a valu a Sainte-
Maxime I'attribution du label « Patrimoine du
XX& siecle ».

> ESCAPADE CULTURELLE
A SAINTE-MAXIME

Ce patrimoine exceptionnel, entre architectures
modernes, style provencal et « Art Déco » se
dévoile au travers de nombreuses réalisations
qui témoignent d'une architecture propre a
Sainte-Maxime.

Quel plaisir de déambuler dans cette atmos-
phére au cours d’une balade a Sainte-Maxime
pour découvrir les ruelles pavées de la vieille
ville mettant en scéne un décor et une
ambiance authentique, les galeries d’art, les
musées, les gardiens de I’histoire ou a travers
une échappée en Petit Train.

> CULTURAL GETAWAY
IN SAINTE-MAXIME

A getaway by feet or a tour with the tourist
mini-train to discover a rich heritage, between
modern architectures, Provengal style and
Art Deco. Sainte-Maxime offers a wide range
of cultural activities: guided tours, museums
or beautiful exhibitions!

EXPLORING HERITAGE

In the heart of the wealthy Cote d’Azur with its
grand hotels and bourgeois homes,
Sainte-Maxime has little-by-little transformed
into an elegant seaside resort, cultivating
style of its own.

After the First World War and the development
of winter tourism, the wealthy ordered large
villas from talented architects such as

René Darde and Henri Bret.

The quality of this heritage earned Sainte-Maxime
The "Heritage of the 20™ century” label.

This exceptional heritage, with modern
architecture, Provengal style and "Art Déco"
are unveiled through numerous creations
that attest to a style of architecture

unique to Sainte-Maxime.

What a pleasure it is to experience

this atmosphere during a walk in Sainte-Maxime
and discover the cobblestone streets

of the historic district that stage an authentic
décor and ambiance, the art galleries,

the guardians of Sainte-Maxime history or else,
see it with a Petit Train ride.

CARNET
D’ADRESSES

ADRESS TIPP

VISITE

Open from 08/02 to 01/11 and from 19/12 to
03/01. On board the Petit Train, Raphaél and
his team catch a glimpse of the history and
heritage of Sainte-Maxime through its typical
streets, emblematic sites and its view of the
Gulf of Saint-Tropez. Possibility to buy tickets
on board and at the Tourist Office.



LE PETIT TRAIN DE
SAINTE-MAXIME

Le voyage de prés de 45 minutes invite &
découviir le port, fa T

rle Saint-Trapeg, ka mer et au loin les montagnes

des Alpes du Sud

*...UNE VERITABLE INSTITUTION A
SAINTE-MAXIME DEPUIS 1987...»

neefdandais) sur des supports aud

VESC

Nouveau Petit Train respectueux de
I'environnement EURD 6.

5 roulants LUFR/PRA et
g de la marche

Vente de tickets a bord du - Patit Train = et &
I"Office de Tourisme

Avenug Charles de Gaulle
Proche entrée Parking du Port
TEl - +33 (006 86 34 51 20
www lepetiftraindespignes.com
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> DES LIEUX
INCONTOURNABLES

Source de curiosité et de dépaysement, inspiratrice d’émotions, -
la culture s’exprime sous des formes créatives trés diverses et
en tous lieux. Sainte-Maxime regorge de sites culturels, tous plus
intéressants, éclectiques et complémentaires les uns que les

autres.

LES VISITES GUIDEES

> Sainte-Maxime

d’hier a aujourd’hui
Découvrez Sainte-Maxime, avec son histoire,
son patrimoine, a travers la visite de ses
ruelles et de ses monuments.

Un guide vous fera partager son savoir et sa
passion a travers de multiples anecdotes. ..

> Sainte-Maxime

ala belle époque
Partez a la découverte du patrimoine architec-
tural insoupgonné de cette époque...

Suite au développement touristique de la
région au XIX® siecle, de riches hivernants vont
se faire construire des villas.

Les architectes vont rivaliser entre eux
pour satisfaire les demandes de cette clientéle.

Bienvenue & la Belle Epoque.

> MAJOR SITES

Source of curiosity and a total escape, inspiring
emotions, culture expresses itself in very diverse
creative shapes in all places. Sainte-Maxime is
full of cultural sites, all more interesting, each
one more eclectic and complementary than

the other.

GUIDED TOURS
> The Sainte-Maxime of yesterday and today

Discover Sainte-Maxime, its history, its heritage,
through the visit of its lanes and monuments.

A guide will share with you all his knowledge and
passion revealing lots of anecdotes. ..

> Sainte-Maxime during the “Belle Epoque”
Discover the architectural heritage of that time. ..

After the touristic development of the region
during the 19th century, rich winter visitors
constructed villas.

Architects were competing a lot between each
other to satisfy the demand.

Welcome to the “Belle Epoque”.




CARNET
D’ADRESSES

ADRESS TIPP
CARRE LEON GAUMONT

@

Open from 01/01 to 31/12. The cinema "Le
Pagnol" welcomes you in its 3 air conditioned
rooms. National film release, 3D movies or
original version.

Open from 01/01 to 31/12. Le Caré
Ste-Maxime is a creative and discovery space
made for sharing and gathering. The most
diverse programming with the most ecclec-
tic universes, of music, theater, dance and
comedy.

Open from 01/01 to 31/12. Vast space
dedicated to culture: books, periodicals,
comics, multimedia support available on-site
or to be borrowed, as well as, creative works-
hops, conferences, free wifi, etc.

EXPOSITION

Open from 01/05 to 31/10. This surprising
museum presents a collection, unique to
Europe, of over 300 music instruments. A 45
minutes guided visit will permit you to discover
these sound ancestors.

Open from 01/01 to 31/12. Numerous
exhibitions connecting diversity and originality,
art from around the world, contemporary art
and local tradtions.




A VIVRE INTENSEMENT

TOUTE L’ANNEE
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Sainte-Maxime cultive I'art de rece-
voir et une ambiance festive tout au
long de I'année autours de grands
rendez-vous : fétes traditionnelles,
événements sportifs, spectacles, un
vrai cocktail de divertissement !

Sainte-Maxime c’est aussi tout un
panel d’activités pour séduire petits
et grands : activité sportive, moment
de détente, sortie familiale, divertis-

sement entre amis, de quoi partager
des moments de bonheur quelles que
soient vos envies.
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LES GRANDS

RENDEZ-VOUS
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> LES INCONTOURNABLES A |
DE SAINTE-MAXIME

Sainte-Maxime vous propose une programmation

dense tout au long de I’'année.

Des événements riches et variés, parmi lesquels
des incontournables. Le Sainte-Maxime Free
Flight World Masters, le Rallye du Var, la Féte
du Mimosa, les Fétes de Noél et de fin d’année,
la patinoire couverte ou les « Soirées Gala » du
Thééatre de la Mer sont autant d’animations qui
réjouissent petits et grands.

> FEVRIER

Féte du Mimosa

Deux jours durant lesquels Sainte-Maxime
s'orne de mimosa et lance la saison des corsos
et carnavals de la Cote d’Azur. Chars fleuris de
mimosa et de fleurs fraiches, groupes musi-
caux, groupes déambulatoires de tous genres
ajoutés a la bataille de confettis et des brins
de mimosa assurent une joyeuse ambiance a
travers le centre-ville de Sainte-Maxime.

> MARS

Sainte-Maxime sur glace
Patinoire couverte

Parce que les vacances d’hiver ne riment pas
toujours avec pistes enneigées. ..
Sainte-Maxime convie les familles sur sa
patinoire couverte de 450 m2 pour des moments
de convivialité et toutes les sensations de la
glisse.

> AVRIL

Sainte-Maxime Jet Cup

Depuis plus de 10ans, la ville de Sainte-Maxime
accueille la premiere manche du Championnat
de France de jet de vitesse et du Championnat
Grand Sud. Plus de 130 pilotes titrés au
plus haut niveau mondial et venus de tout
I’nexagone s'affrontent dans la baie de
Sainte-Maxime pour un spectacle exceptionnel.

—amh-, o

> MAJOR EVENTS IN SAINTE-MAXIME

Sainte-Maxime proposes an eclectic program
throughout the entire year.

The events are rich and varied, many of which
are not-to-be-missed.

The Sainte-Maxime Free Flight World Masters,
the Rallye du Var, the Mimosa Festival,

the End of the Year Festivities, the indoor
Ice-Skating rink or the Gala Events are so
enjoyable that they delight the young

and old alike.

FEBRUARY
The Mimosa Festival

During 2 days, Sainte-Maxime adorns itself
with the mimosa and starts off the season

of "Cote d’Azur" parades and Carnavals.

Floats covered with mimosa and fresh flowers,
musical groups, and walking groups of all kinds
add to the battle of confetti and mimosa blades
assuring a joyous ambiance throughout
downtown,

MARCH
Sainte-Maxime on ice
Indoor ice-skating rink

Because winter vacation does not always rhyme
with snowy slopes, Sainte-Maxime invites families
to its 450 square metres covered ice-skating rink
to enjoy moments of conviviality and all the
excitement of skating on ice.

APRIL
Sainte-Maxime Jet Cup

For more than 10 years, Sainte-Maxime has
welcomed the first leg of the French

Jet Ski Championship and the Southern Grand
Championship. Over 130 jet ski riders at the
highest international level from all over France face
each other in the bay of Sainte-Maxime

for an exceptional show.



> MAI

Féte Votive

Les 14 et 15 mai, Sainte-Maxime renoue avec
les traditions provencales et commémore
I"anniversaire de la mort de sa sainte. Durant
deux journées, la Sainte Patronne est honorée
lors de messes et processions dans toute
la ville accompagnées d’une « bravade »
composée du groupe folklorique, des fifres
et tambours et des fameux tromblons des
bravadeurs.

Fest’ltalia

Une féte aux couleurs et aux saveurs
italiennes  dans un village d’exposants,
commergants et artisans, proposant des
produits venant directement d’ltalie, avec
animations
musicaux.

typiques et  déambulatoires

> JUIN

Journées Récréatives

La promenade du bord de mer se transforme
le temps d’'un week-end en un grand parc
d’attractions pour les enfants de 3 a 13 ans.
Une multitude d’activités leurs sont propo-
sées . ateliers, spectacles, déambulations,
gonflables, jeux et autres activités ludiques. ..
Pour le plus grand plaisir des familles !

Féte de la Musique

Sainte-Maxime s’anime tout au long de cette
journée pour féter la musique.

MAY
Votive Festival

On the 141 and 15" of May, Sainte-Maxime
reconnects with Provengal traditions and
commemorates the anniversary of the death of its
saint. During these two days, the patron saint is
honored during masses and processions all over
the town chaperoned by a "bravado" composed of
a folkloric group, fifes and drums and the
outstanding "Bravadeurs" muskets.

Fest'ltalia

A colorful festival with Italian flavors in

an exhibition village, where traders and craftsmen,
offering products come directly from Italy,

with typical animations and bands strolling
around the town.

JUNE
Recreational Days

The seaside promenade becomes during
a weekend a large attraction park for
children from 3 to 12 years old.

A multitude of activities are offered:
workshops, shows, strolls, inflatables,
games and other fun activities .

For the delight of families!

The Music Festival

Sainte-Maxime celebrates music,
along the entire day.



> JUILLET & AOUT

« Soirées Gala » du Théatre de la Mer

Pour les soirs d’été, en juillet et en aolt, la ville
de Sainte-Maxime sort le grand jeu. Laurent
Gerra, Alain Souchon, Patrick Bruel, Garou,
M.Pokora, Florent Pagny et Christophe Willem
sont autant d'artistes qui se sont produits sur
la célébre scene maximoise.

« Soirées gratuites »

du Théatre de la Mer

Ces 27 rendez-vous festifs et gratuits attirent
chaque année un public toujours plus nombreux
autour d’une programmation variée. Concerts,
spectacles et jeunes talents forment un vrai
cocktail de divertissement pour les petits et
grands.

Musiques « Live » en ville
Nées d’'une volonté de dynamiser le coeur
de ville et d’ouverture a tous les publics, les
Musiques « Live » en ville transforment
les places du centre-ville en de véritables
lieux d’échange et de convivialité autour du
concept : 3 places, 3 groupes de musique.

« Summer DJ’S Party »

Le Théatre de la Mer se transforme en
discothéque géante avec tous les succes et les
meilleurs morceaux du moment, de la fumée
et des jeux de lumiere, le tout, une fois par
semaine !

Jeudis de la Nartelle

Ces rendez-vous devenus incontournables a la
chapelle de la Nartelle proposent des soirées
éclectiques de musique classique.

JULY AND AUGUST
Gala Events at the "Théatre de la Mer"

For summer evenings in July and August,
Sainte-Maxime goes all out. Laurent Gerra,
Alain Souchon, Patrick Bruel, Garou, M.Pokora,
Florent Pagny and Christophe Willem are among
the artists that appear before the famous
Sainte-Maxime stage.

Free evenings at the "Théatre de la Mer’"

Each year, these twenty-seven festive events
draw an even larger crowd for a varied program.
Concerts, shows and young talent form a true
cocktail of enjoyment for the young and old.

Live Music in the City

Born from a desire to revitalize the heart of the city
and open it to the public, Live Music in the City
transforms downtown squares into true opportuni-
ties for exchange and conviviality

around the concept:

3 squares, 3 musical groups.

Summer DJ'S Party

The "Théatre de la Mer" transforms into a giant
club with all the successes and current hits,
smoke machines, light effects,

and all of this, once a week!

Nartelle Thursdays

These events have become essential at the
"Chapelle de la Nartelle" and offer eclectic
evenings of classical music.




> OCTOBRE

Univers Vintage

Ce Salon est dédié aux amoureux des années
vintage. Plus de 60 exposants proposant des
objets et accessoires « collectors », des véte-
ments, du petit mobilier, des vinyles et affiches,
invitent les collectionneurs ou promeneurs a
attiser leur curiosité et dénicher I'objet insolite.

Sainte-Maxime
Free Flight World Masters

Sainte-Maxime s’impose dans le monde de
I'aéronautique ! Les virtuoses de la voltige
aérienne se donnent rendez-vous en octobre
pour un spectacle a couper le souffle. Sans
oublier la présence exceptionnelle de I'équipe
de voltige de I'’Armée de I'Air, des avions de
combats, la patrouille Cartouche Doré et la
prestigieuse Patrouille de France.

Magic Show

Pour cette deuxieme édition, le « Magic Show »
vous embarque pour 3 jours de spectacles et
d’illusions avec plus de 6 scénes, des inter-
medes de magie en close-up et en déambula-
tion sur la promenade du bord de mer.

Maxime Geek Univers

Sainte-Maxime vous présente différentes
animations consacrées au rétrogaming, aux
mangas et comics. Au programme de ce
rendez-vous incontournable de la culture
« geek », venez découvrir les nombreux stands
spécialisés, ateliers ainsi que les tournois
présentés aux passionnés de jeux vidéo et de
technologie.

OCTOBER
Univers Vintage

This exhibition is dedlicated to all vintage era
lovers. More than 60 exhibitors proposing “col-
lector” accessories and objects, clothes, furniture,
vinyls and posters, invite collectors and strollers to
arouse their curiosity or find unusual objects.

The Sainte-Maxime Free Flight World Master

Sainte-Maxime makes its way into the world
of aeronautics! Virtuosos of aerobatics meet in
October for a show that will take your

breath away. Not to mention the exceptional
presence of the air force aerobatics,

fighter aircraft, "Cartouche Doré" patrol and the
prestigious "Patrouille de France".

Magic Show

For this second edition, the “Magic Show” invites
you to 3 days of shows and illusions with more
than 6 stages, magical close-up interludes and
outdoor performances on the seaside promenade

Maxime Geek Univers

Sainte-Maxime presents you lots of animations
dedicated to “retrogaming”, comics and mangas.
This unmissable meeting of “geek” culture is
waiting for gamers and technology addicts to
discover its specialized stands,

workshops and vibrant tournaments.
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> NOVEMBRE

Rallye du Var

Evénement incontournable de novembre,
le Rallye du Var est devenu une véritable
institution & Sainte-Maxime.

Epilogue traditionnel du Championnat de
France des rallyes depuis plus de 60 ans, ce
rendez-vous réunit tous les passionnés de
sports mécaniques.

7o

> DECEMBRE

Fétes de fin d’année

Durant 3 semaines, Sainte-Maxime se pare
de ses habits de lumiére pour féter Noél et la
nouvelle année. Des scénographies féériques
sous le Chapiteau du Théatre de la Mer, des
activités et des spectacles pour les familles,
le parc de jeux du Pere Noél et ses maneges
vous attendent pour vivre en famille des
moments magiques.

NOVEMBEH

DECEMBER




> AMBIANCE
FESTIVE

ISainte-Maxime cultive I’art de recevoir et de la féte tout au long de
’année.

Afin de conforter ce positionnement, la Ville de Sainte-Maxime en-
courage les idées novatrices des commercants pour développer
des soirées musicales dans les rues, les cafés et les restaurants

autour du concept AmbiancezVous !

Qu'ils soient situés en front de mer ou dans le
centre-ville, les établissements ne manquent
pas et les soirées proposées mélent des
atmosphéres  éclectiques et variées, les
lounge, les jazzy, les festives, ou pour les plus
jeunes, les électro !

Parce que les vacances réussies doivent
conjuguer avec dépaysement et confort,
traditions authentiques et plages de sable fin,
se relaxer sans s’ennuyer !

Pmbianceﬂ/éus |

> FESTIVE AMBIANCE

Sainte-Maxime cultivates the art of

entertaining throughout the entire year. In order
to strengthen this position, the city of Sainte-
Maxime encouraged novice ideas from merchants
to develop musical evenings in the streets, cafés
and restaurants around the concept
"Ambiancez\ous!"

Whether they are located beside the sea or
downtown, there are numerous venties

and the evening parties mix ecclectic and diverse
atmospheres including lounge, jazzy, festive,

and for the younger public a more electro
ambiance.

Successtul holidays should combine changes
of scenery, comforts, authenticity, fine sandy
beaches and relaxation without boredom.
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SPECTACLE

Open from 01/01 to 31/12. Le Carré
Ste-Maxime is a creative and discovery
Space made for sharing and gathering. The
most diverse programming with the most
ecclectic universes, of music, theater, dance
and comeay.

Open from 15/06 to 15/09. Shows, outdoor
concerts.
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CASINO BARRIERE
SAINTE-MAXIME

afug au cour da la ville, enlre sabla
ol mer Maditerranée, le Casino Bar
Sainte-Maxime propose 4 ambiances pour
s¢ diverfir de S a 3h du hndi au jeud 21 le
q'a dh les vendradis, samacdis
urs lénas

JEUX AU SOLEIL

La v spectaculaire sur [a baie da Saind- Troper
est un Cadre magnifgue pour s'amuser au
Tables de Blackjack cu Poulette anglaise.
Tout & cObé, 16 postes da Rouletle anglaise
glectronique invitent & s'initier ou A 58 perfec-
tionner en loute franguilit.

Golitez au plaisir de jouer A ciel cusvert, grice 4
un toit réteaciable, s l'une des 125 Machines
4 sous, classiques, de derniére generaton ou
A vidéo Poser,

AU C(EUR DU DIVERTISSEMENT
L'ezpace COé Scéne affiche un large
programime d’zmimsations des pus varides : oo
chague und, thé dansan! koos les 20 dimanches
de chague mos, Humour, concerls, sordes
a theme et diners-spectacle se succédent
Ggakement toul au long de année

PLAGE ET RESTAURANT

Cotd plage pewée, un espace détenta vous
accueille 'ate avec BO fransals el une ves sur
des eaux lUrquoises.

Pour se restavrer, le « COté Plage - propose
une cusing riche an couleurs @ en savewrs
autour dhune ambiance ren of dpuree, lous les
jours de 12h & 14h3E0 et de 19030 3 22030

AMBIANCE NOCTURNE

En soirée, | Joke Club vous divertit lous les
samedis soirs scus upe amblanca décalés
"84, la plage se prétle au jew an accueillant
des soirees festives sur la sable maximols

23, avenue Chardes de Gaulle
Tél : 4 33 (094 94 55 07 00
whw casinosharriere comTr
samie-maxime.ml



LE CAFE
DE FRANCE

Varitable inslituion  maomoisze  depuis
1852, Le Cale de France prasenie un
concept de restarant bestronomigue, gui
allie la comivialité ef la décontraction dun
bistrof et la gastronomie du restaurant paur
déguster une cuisine mediterranéenns o
saveurs d'aujourd T,

Pour animer les nuits af vivre au rythme
des saisons, Le Calé de France organise
des soirées musicales jazz ef propose une
programmation = JazeETable = ;

Iraki, Luther, Dareel Sydney Bechet, Cécile
M Lowrin, Tony Petrucciam, Kristin Magion
Marc Laffemiére sont autant d'ariisies qui
s sont prodults sur scéne depus 11 ans
Pour volre phus grand plaisin, oes événe-
memis musicaux se déroutent las eudis,
vendredis et samedis solrs. Point d'orgue, le
Festival = JarziETable = du 1™ au 15 mars,
vous offrant chacue sair n concert unigoee

2, place Victor Hugo
Tél - +33 {004 9496 18 16
www lecaledelrance Ir

CARNET
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RESTAURANTS

Open from 07/04 to 30/09, Le Sud invites
you to savour simple and authentic pleasures
around . breakiast specialities, vegan and
vegetarian plates, on the typically Provencal
Place Louis Blanc.

Open from 01/01 to 31/12. Not-to-be missed.
area_for enjoyment with a view of the Guif
of Saint-Tropez, the Casino Barriere offers
125 slot machines, a traditional playing area
and an open air slot machine area, The
Joke Club, bar-lounge and nightclub, invites
you every saturday to a chic and festive
atmosphere.

Open from 01/01 to 31/12. For nightly enter-
taining, Le Café de France organizes musical
Jjazz nights with _its programming 'Jazz@
Jable" with as a main event The Festival
"Jazz@Table" in March, every year. Jazz in
your ears. ... with delights in your plates.

Open from 01/01 to 31/12. Located on the
waterfront walk, Le Nautic is a brasserie-bar
lounge. Take your time around a breakfast,
pizza, cocktail, and enjoy on the evening the
trendy atmosphere animated by a DJ.

Open from 01/01 to 31/12. Located in the
corner of the front walk and the pedestrian

uarter, Monsieur Bianca is an inevitable spot
for lunch, enjoy a cocktail or an ice cream in a
trendy ambiance.




Monsieur
Bianca

nosphire gui
Sainte- Maxime

DU COTE DE LA BRASSERIE

Dans un cadee chic 4 la décoration entierement
repanséa, |'dquipe réserve un accuel comvivial
loul au long da la puméa. | na reste plos
qu'd faire un choi dans une carte variée et
bien composée dont les incontournables de la
brassone, les grandes salades pourmandes,
pites, viandes b poissons, une sélection de
« burger = sans cublier les glaces artisanales
Barbarac de Sainl-Tropez. Laisser-vous tenier
par la Cappuccano Bianca au Nutella

DES SERVICES A LINFINI

Pour répondre aux exigencas da sa clientéla
de multiples sarvicas sont prapasés | un sendce
de restauralion conlinu est assuré tous les
jours, de 11h30 & 23h, des brumisateurs
rafraichissent la terrasse de la chaude
almosphére astivabe, ol un accds au Wili. ..

%%f |
¥
= o

AMBIANCE MUSICALE
Atmosphéne ounge raffinde, séecton de cockdails
el ambiarce nwesEcale, ous les ingrédients sont
MEANIS pOUr LIng Soirés réussie
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T

Place Victor Hugo
+33 (D) 94 96 1574



LE NAUTIC

DANS UN CADRE MODERNE,

dpurd at dldgant, I'équipae vous ace

gl pour profi-

AMBIANCE DJ

Wl [

volra
Cilail

maison ; gou
I'é

DU COTE DE LA BRASS
a It ] L

8 0w dejel

e

Margarita : 13€

Régina : 144
Napolitaine : 13€

4 Stagiond : 14€

Bufala : 16€

4 Fromaggl : 15€

Funghi : 144
Chorizo ; 15€

Calzone : 154

Jambon cru : 16€
Nautic : 16 €
Norvegienne : 16€

Hawaienne : 164
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90, avenue Charles de Gaulle
+ 33 {06 72 68 B2 37



1, place Louss Blanc
+ 33 (NG 16 07 05 49

Miché ay come du centre-wile, sur la place
5 Blane au charme provencal, |"éablis-

A L'OMBRE DES PLATANES,
e est continu et assuré tous les jours
t-clejeLn dingr dans ce café-bra

saria fris indauents par les hbifud:

A TOUTE HEURE DE LA JOURNEE, A U'HEURE DU DEJEUNER,
2ucalé le Sud, on ne fait pas 'impasse sur une lacuesine fait ) L produits frais lels
paLss

0UE pok #, fri & 0 poulpes
L rraadin, pour

pied, un petit-d 187 CEnere i ! 1wt au rythme o'y
plein da vitamines est propose par e ance festve et animations estival
oublier la jus du jour ou des jus de fruits frais autour d'une petite seleclion d'apéritifs ¢
presses a la minute, cockiails mason
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DES MOMENTS UNIQUES

EN FAMILLE
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> LES VACANCES
EN FAMILLE

® <+ e
b

VIVRE ENSEMBLE
DE BELLES EXPERIENCES

Les vacances en famille sont un moment privilégié pour les parents comme

pour les enfants :

c’est le moment des retrouvailles, du partage et des

découvertes a vivre ensemble ou séparément !

PARENTS, GRANDS-PARENTS
ET ENFANTS,
BIENVENUE A SAINTE-MAXIME !

Station familiale, la ville de Sainte-Maxime a
toujours accordé une attention particuliere
aux enfants. Depuis 2010, le dynamisme, le
savoir-faire et I'expérience aupres des familles
ont été récompensés par I'obtention du label
national « Famille Plus ». Qu’'est-ce que ce
label ? Des prestations de qualité, des services
adaptés aux enfants et aux familles pour des
vacances d’exception !

Pres d'une quarantaine de professionnels
maximois sont labellisés et offrent des
prestations de qualité visant a répondre de
fagon optimale aux attentes des familles.
Découvrez-les dans la brochure « Nos Vacances
en Famille » disponible dans votre Office de
Tourisme.

Du plus petit au plus grand, sportif, amateur
d’activités nautiques ou de parcs de loisir,
gourmet et gastronome, adepte de I'hétellerie
de plein air ou en hodtel, a chacun ses plaisirs
et a chacun ses envies !

Nos 6 engagements pour I’accueil des petits et grands :

1. Un accueil personnalisé pour les familles

2. Des animations adaptées pour tous les ages

3. Des tarifs adaptés aux familles et/ou aux enfants

4. Des activités pour petits et grands

5. Tous les commerces, hébergements, restaurants

et services sous la main

6. Des enfants choyés par nos professionnels

> FAMILY HOLIDAY

Family holiday are a special moment for parents
and children: it's time for reunions, sharing and
discoveries!

PARENTS, GRAND-PARENTS AND CHILDREN,
WELCOME TO SAINTE-MAXIME!

As a family resort, the township of Sainte-
Maxime has always paid a special attention to
children. Since 2010, the enthusiasm, the know-
how and the experience with families have been
rewarded with the “Famille Plus” label. What
does this label means? Quality services, adapted
services for children and families for exceptional
holidays!

About 40 certified professionals offer quality ser-
vices. Discover them in our guide “Nos Vacances
en Famille” available on your Tourist Office,

From the youngest to the eldest, sports, water
sports or leisure parks, gourmet and gastrono-
my-oriented, enthusiast for the hotel or camping,
there is an offer for everyone’s taste!

y THE FAMILLE PLUS LABEL

QOur six commitments for welcoming
children and adults:

1. A customized reception for families
2. Animations adapted for all ages

3. Appropriate prices for families
ana/or children

4. Activities for young and old

5. All businesses & shops, accommodation
and restaurants at your disposal

6. Pampered children by our professionals




EN FAMILLE

[l LES JOURNEES RECREATIVES

Les Journées Récréatives proposent ateliers
créatifs, spectacles, déambulations, structures
gonflables et autres jeux ludiques.

1 LA CHASSE AU TRESOR

La chasse au trésor a travers la vieille-ville
permet de créer un moment d’échange et
de complicité en famille tout en découvrant
ou redécouvrant les traditions et les sites
emblématiques de la destination.

-

> TOP 5 DES ACTIVITES

] LA POINTE DES SARDINAUX

A quelques pas du centre-ville, en hiver
comme en été, la Pointe des Sardinaux
est une presquile naturelle surnommée
« La Petite Corse ». Véritable représentation
a échelle humaine du monde littoral, petits et
grands peuvent y découvrir plantes, algues,
coquillages et crustacés.

Un peu d’histoire

Deux sites remarquables peuvent étre
observés en famille : un bunker datant de la
Seconde Guerre Mondiale et un vivier datant
de I’époque romaine pour un moment ludique
et pédagogique.
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> TOP 5ACTIVITIES TO DO AS A FAMILY

1-RECREATIONAL DAYS

The Recreation Days offer
creative workshops, shows, walks, inflatable
structures and other fun games.

2-TREASURING HUNT

The treasure hunt through the historical center
creates a moment of sharing and family
bonding while discovering or rediscovering

the traditions and emblematic sites

of the destination.

3-THE "POINTE DES SARDINAUX"

Few steps from downtown, in winter as well

as summer, "La Pointe des Sardinaux" is a
natural peninsula nicknamed "La Petite Corse".
On a small scale, it is a true representation of
the coastal world, where the young and old can
discover plants, algae, shells and crustaceans.

A bit of history

For a fun and educational moment, families can
observe two remarkable sites: a bunker dating
back to the Second World War and a pool dating
back to the Roman age.



1 LES SUMMER DJ’'S PARTY

Durant I'été, le Théatre de la Mer se transforme
en discotheque géante. Tous les succes et
les meilleurs morceaux du moment sont
programmés par les DJ'S. Le temps d’une
soirée, I'esplanade s'électrifie au rythme de la
musique, de la fumée et des jeux de lumiere,
pour le plus grand bonheur des familles !

3 LES BALADES NATURE

Les balades nature accompagnées par un
guide sont I'occasion de partir a la découverte
du patrimoine naturel et de partager de bons
moments en famille.

Une occasion unique de découvrir la Provence
a travers le Massif des Maures ou le littoral
méditerranéen.

4-THE SUMMER DJS’ PARTY
> "Thédtre de la Mer"
ghtclub.

of the moment will
be p € lust for one night,
the mall € S I the rythms,
and smoke, and lights sets.
For a great family fun !

5-THE NATURE TRAILS
The nature trails accomy d by a guide
; " the natural
y family moments.
ler Provence

A unique opportunity to @
through the f
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> DES ACTIVITES
SPORTIVES

Pour s’initier a un sport, se perfec-
tionner ou assouvir une passion,
une multitude d’activités sportives
s’offre a tous nos visiteurs : tennis,
golf, cyclisme, piste de bicross,
d’athlétisme, skate park...

Sans oublier le jeu de boules !

BALLE BLANCHE, BALLE JAUNE
Face a la mer, deux sites exceptionnels
permettent de frapper la balle jaune. Mais
si vous préférez la petite balle blanche, vous
rejoindrez volontiers le golf de Sainte-Maxime
qui occupe une place privilégiée avec une vue
panoramique sur le golfe de Saint-Tropez.

PETITE PAUSE BIEN-ETRE
Quand certains se laissent aller aux plaisirs
de lactivité physique, d’autres préferent se
relaxer de maniere plus tendre et douce. Rien
de tel que de s’octroyer une séance de yoga
pour apaiser son corps et son esprit.

> SPORTS ACTIVITIES

To learn a new sport, improve your skills

or do something you love doing, we have lots

of sporting activities on offer for our visitors:
tennis, golf, cycling, a BMX track, an athletics
track, a skate park... not forgetting the pétanque!

WHITE BALL, YELLOW BALL

Facing the sea are two outstanding centres where
Yyou can put your racquet to the yellow ball.

But if you prefer the white ball, Sainte-Maxime's
golf course is the place for you, in a superb
position with panoramic views across the

Gulf of Saint-Tropez.

A SHORT BREAK FOR WELLNESS

Some like to throw themselves into physical
exertion, while others prefer to relax in a gentler,
quieter way. Nothing better than to relax your
body and mind with yoga.

CARNET
D’ADRESSES

ADRESS TIPP

SPORT DE BALLE

Open from 01/01 to 31/12. Golf Blue Green
where land meets sea, has a fairly challenging
18-hole course with an unobstructed view on
the Gulf of Saint-Tropez and hills. You can also
eat at the restaurant La Terrasse, discover golf
or improve your skills thanks to trainings.

Open from 01/01 to 31/12. Sainte-Maxime
Tennis offers lessons and courses taught by
qualified instructors, and if you fancy playing
with the yellow ball, there are three courts
available for booking.

YOGA

Open from 01/01 to 31/12. Explore Yoga
classes, meditation and relaxation in the
studlio. Relax your mental, stretch your boa,
get in shape and relax with yoga postures
and different breathing techniques. During
summer, we invit you to discover Yoga Paddle.

Open from 07/01 to 31/12. Certified Yoga
instructor  FNEY/UEY and  RYT200 Yoga
Alliance.  Group or individually - courses.
Viniyoga: TKV Desikachar. Pre and postnatal,
Abdology. Rachis: Dr De Gasquet. Practitioner
cardiac coherence: Dr O'Hare. Suitable for all.
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MANEGE

Open from 01/01 to 31/12. The carousel
invites children from 1 y.0. and up to go around
riding a horse or aboard a beautiful fire truck.

Open from 01/04 to 15/09. Au Petit Poulbot
welcomes kids to have fun in a merry-go-
round.

COMPLEXE SPORTIF

Open from 01/01 to 31/12. Grassy pitch,
boxing gym, dojo, sports centre, athletics
track, weight room, BMX course, skate park,
fitness trails, playground and archery.

Open from 01/01 to 31/12. Outdoor stadium,
gymnasium, multisports, tennis table, climbing
wall, city stadium.

Open from 01/01 to 30/06 and from 01/09 to
31/12. Dive into Sainte-Maxime's 25-metres
swimming pool. A complete program awaits
Yyou: freestyle swimming, coached classes,
water aerobics, aquaphobia, etc.

> POUR LES PETITS...

ET LES GRANDS !

Envie de vous amuser et vous
détendre entre amis ou en famille ?
Rien ne manque a Sainte-Maxime !
Une multitude d’activités ludiques
et sportives sont proposées pour
répondre a tous les gouts et afin de
satisfaire petits et grands !

Sainte-Maxime  propose de nombreuses
activités de loisirs adaptées a tous les ages et
pour toute la famille : maneges et aires de jeux
pour les plus petits, parcs de loisirs pour des
sensations fortes, complexes sportifs, etc.

LA PETANQUE, UN ART DE VIVRE
Ici, la sacro-sainte pétanque se pratique, tel un
art majeur de la Provence.

En téte a téte ou par équipe, en « amical » ou
en « compétition », pour le plaisir ou la gagne,
vous aurez tous loisirs de disputer des parties
sérieuses ou de jouer pour la distraction et le
folklore.

2

> FORKIDS... AND GROWN-UPS T0O!

Want to have fun and relax with friends or family?
Nothing is missing in Sainte-Maxime!

Everything to match the tastes of children and
grown-ups! Have fun and enjoy!

Sainte-Maxime suggests numerous activities
adapted to all ages and for the entire family:
merry-go-round and playground areas, leisure
parks, sports complex, etc.

PETANQUE, MORE THAN A SPORT, A LIFESTYLE!
Here, the sacred “Pétanque” is practiced, like a
major art of Provence.

One-on-one or team, "friendly" or "competitive”,
for fun or play for victory, come to the “Pétanque”
area to play and fully live south of France!
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PARC DE LOISIRS

Open from 24/06 to 30/08. Kingdom of water,
slide and water slides, Aqualand welcomes
young and old for a time of laughter and
relaxation. Restaurant and shap on site.

Open from 01/01 to 31/12. A family adventure
in a natural setting! At the heart of a 2 hectares
pine and cork oaks forest. Discover more than
80 different workshaps spread onto 4 different
children courses on an ongoing zip life line and
4 adult courses.

Open from 01/01 to 31/12. Better than virtual
reality, you play directly in the real world!
Become the hero of your own history.

CIRQUE

Open from 02/01 to 31/12. Discover circus
arts such as juggling, balancing acts, acroba-
tics. Aerial yoga trainings for adults, a mix of
Yyoga and circus postures.

PETANQUE
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AQUALAND

Dans un environnement privileglé, le parc
aguatique Agualand de Sainte-Maxime ast un
ventible rovaume de 'esa, de la giisse et des
loboggans

Du mercredi 24 jun au dimanche 30 aodt
2020, Agualand Sainte-Maxime owvre ses
portes pour une journés de baisirs en famile ou
d'aventurg enlre amis.

QUELQUES ATTRACTIONS

Les afractions proposées sont destinées aux
petits &l gramds.

Des intormations permettent de cholsir sa
glisse ; dabutants, avertis ou chevionnés,

LES PISTES BLEUES
ACCESS|BLES A TOUS

- Le Surf Beach

comme en mer la howle se léve, alors
attention aux vagues deferlanias !
Bubble Bath

comme dans les thermes gracs. .
pour un petit moment de détente !

Magic Slide

une nouvelle génération de loboggans
pour des sensations lorfes garanties !
Children's Paradise

un espace géant thématisé, le paradis
des enfants, pour plonger dans un
monde fantastique avec des jets ef
des ioboggans |

LES PISTES ROUGES
LES AVERTIS

- Kamikaze
une pisle awx muiliples jumps. ..
Deécoitfant !

- Rapids

dans un patit raft indiadued, on dévale

une rivigre pleing de surprises !

92

- Crazy Race
1, 2, 3 Que le meilleur gagne !

- Color Splash
200 métres de courbas 81 da nouvelles
nlisses pour de nouvelles émotions !

LES PISTES NOIRES

- Flying Boal

& 2 pour une descente manquée par des

effets lumineux et un jump décoitfant |
= X-Trem Bowl

une touple géante a couper le souffle !
= Dark Twist

une descente infernale dans le noir !

- Flash Slide
une mantee dadrenaling assuree |




DES ENGAGEMENTS
EN TERMES DE SECURITE

Des - aliractions pour tous les ages et des
consignes  d'ulilisation claires €1 p

sont tougours visibles a proximile de
ersonnel diplome v i b
el suredle I'ensemble des bassing
u est toujours maintenue & une
température agréable

DES SERVICES A L'INFINI
Des ares de deétente ombragees, des
espaces solarum au mifeu de [ ]
e L @ lensemble des
passer une agrealie pourmee,

i rEpondent & tous

LES G5paces
fast-food, grill, bar

les [
lacier et confisere

[Des maillls de bain aux pefits souvenks
la  boutique propose un krge choi de
procluits aux couleurs d Aqualand
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Avenue Gaston Rebuffat
Complexe sportif des Bosquette
+ 33 (004 94 55 54 54
www.aqualand ir



> LE GOLFE DE

SAINT-TROPEZ

Une destination prestigieuse dans
une ambiance festive !

Les communes du golfe de Saint-
Tropez reflétent I'authenticité et la
convivialité. Une variété de cou-
leurs, d’essences et de saveurs
d’une richesse incroyable !

Une terre de culture et de loisirs
avec des activités pour toutes vos
envies...

SAINTE-MAXIME, AUTOUR

DU GOLFE DE SAINT-TROPEZ...

Au choix, des villages perchés, un petit port a
la renommée internationale, une chartreuse,
des églises et bien d’autres surprises. ..

La cité lacustre de Port-Grimaud, la
« Vlenise provencale » érigée dans les années
60-70 par l'architecte Frangois Spoerri se
présente comme un véritable village sur
I’eau, avec ses canaux, ses ponts, ses ruelles
pavées, sa place du marché et ses maisons
de pécheurs.

Cogolin, village artisanal, célgbre pour ses
manufactures de pipes, de tapis et de anches
et ses sites historiques.

Collobrieres, capitale de la chataigne,
dispose de la Chartreuse de la Verne, sorte
de forteresse ancrée dans un océan de
verdure sauvage, superbement restaurée qui
abrite aujourd’hui des moniales.

Les villages perchés de la presqu'ile, Grimaud,
Gassin et Ramatuelle, ou I'on déambule a
travers les ruelles en pente entre ombres et
lumieres. Saint-Tropez, la cité du Bailli de

Suffren, célebre navigateur dont la statue trone
fierement sur le port et dont la réputation fut
initiée par les peintres de la mouvance
impressionniste au début du XX® siecle et
développée par Roger Vadim et Brigitte Bardot.
Sans oublier les destinations littorales,
Le Rayol Canadel, Cavalaire ou La Croix-
Valmer et les destinations authentiques de La
Garde-Freinet, Le Plan de la Tour ou La Méle.

VILLES ET VILLAGES
DE MEDITERRANEE ET

DE PROVENCE

Au-dela du golfe de Saint-Tropez, des sites
exceptionnels sont & découvrir. Les fles d'Or,
Port-Cros, Porquerolles ou Le Levant, fleurons
d’une Méditerranée paradisiaque, Les Gorges
du Verdon, le « Grand Canyon » d’Europe, le
Massif de I'Estérel et ses superbes roches
rouges surplombant la mer, les villes em-
preintes d'art de la French Riviera. ..
C'estinfini...

> THE GULF OF SAINT-TROPEZ

A prestigious destination in a festive atmosphere!
Towns of the Guif of Saint-Tropez reflect
authenticity and friendliness. A diversity of colours,
essences and savours with incredible abundance!
A land of culture, leisure and activities

for all your desires...

SAINTE-MAXIME

IN THE GULF OF SAINT-TROPEZ...

Hilltop villages, a little port with a worldwide
reputation, a Carthusian monastery, churches
and many other surprises - take your pick.

The lakeside city of Port-Grimaud,

the "Venice of Provence" built in the 60s and 70s
by the architect Frangois Spoerri, looks like a real
water village, with its canals, its bridges, its narrow
paved streets, its market square and its
fishermen’s houses.

Cogolin, a craft village, famous for making pipes,
carpets and reeds for instruments,

and for its historic sites.

Collobrieres, the chestnut capital, has a Carthusian
monastery, the Chartreuse de la Verne, a kind

of fortress rooted in a sea of untamed greenery,
superbly restored and now occupied by nuns.

The peninsula’s hilltop villages Grimaud,

Gassin and Ramatuelle, where you can wander
round the narrow sloping streets with their patterns
of light and shade.

Staint-Tropez, the city of Bailli de Suffren,

the famous sailor whose statue takes pride of
place in the port, whose reputation started

with the Impressionist painters at the start

of the 20th century and was increased

by Roger Vadim and Brigitte Bardot.

Not forgetting the coastal destinations,

Le Rayol Canadel, Cavalaire and La Croix-Valmer
and the authentic towns of La Garde Freinet,

Le Plan de la Tour and La Mole.

MEDITERRANEAN AND PROVENCAL

TOWNS AND VILLAGES

Looking beyond the Guif of Saint-Tropez, there are
some exceptional places to be explored.

The lles d’Or (Golden Islands) and the islands

of Port-Cros, Porquerolles and Le Levant, jewels
of a Mediiterranean paradise, the Verdon Gorges,
Europe’s "Grand Canyon", the Esterel Massif with
its wonderful red rocks overlooking the sea,

the French Rivera’s villages with their strong
artistic tradition... The list goes on and on...







CARNET
D’ADRESSES

ADRESS TIPP

LOISIRS

Open from 01/01 to 31/12. Spend a good time
with family or friends to rediscover bowling
Jjoys on 8 synthetic lanes, and enjoy pool and
video games.

Open from 01/01 to 31/12. The Karting track
welcomes you every day to discover the
kids Karts and adult double seaters, from 4
y.0. onwards. Enjoy yourselves as well with
outdoors gaming, Slides and relax on the
panoramic terrace.

> DES EXPERIENCES

A VIVRE

Le golfe de Saint-Tropez est riche et
varié aux paysages singuliers, aux
ambiances festives, a une gastro-
nomie gorgée de soleil, offrant une
large palette d’activité de loisirs
pour toute la famille : visites gui-
dées, sports, balades, excursions,
animations, concerts, etc.

Des loisirs entre émotions et sensations. ..
au cceur de la destination varoise. Une
sélection de loisirs et d’activités pour pe-
tits et grands, pour toutes les envies et
tous les golts s'offrent a vous... Que vous
soyez amateurs de sensations fortes ou
expériences a vivre en famille !

> MUST-DO EXPERIENCES

The Gulf of Saint-Tropez is rich and
diversified with rem.
festive atmosphe
ronomy, offering a wide range of leisure
ctivities for the whole family: guided tours,
s, day trips, entertainment,

beautiful Var )
g choice of I clivities
ther




GRIMAUD
KARTING LOISIR

Grimaud Karting Loise 2l un circuil de karting

e 800 matres, homologué dans les deux séns
de circulabon.

GKL PROPOSE DIVERSES
CA RIES DE KARTS :
Kart 160cc pour les 7/14-ans
Kart 270ce minimum 14 ans & adulte

- Barl RX250 maimum 18 ans,
pour les plus expanmentés

- Kant Bi-place dés 4 ans
accompagnd o un adulie)

Kart Handi l_iar[_F:u' les perscnnas
d mobilile réduite

ET DIFFERENTES FORMULES

DE ROULAGE :

- Session de 10 minutes

- Formule anniversaire

- Course Mini Grand Prix (minimum & pers )
- Course Grand Prix iménimum B pers.)

< Course Endurance (minsmum 24 pers.)

GEL c'est aussi un Club House avec bar ef
tefrassas panoramiques, restaurabon rapide
evac = bar & pites «, et sur demande un sendce
buffet ou traiteur, Una struchee de jeu avec
double Inbogaans pour les anfants

37, Carraire d"Aigo Puto
Grimaud

Tel, ; +33 (0 94 56 0012
www, gkl-karting.ir
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CARNET
D’ADRESSES

ADRESS TIPP

LOISIRS

Open from 30/03 to 01/11. Three courses
on artificial turf in a tropical setting provide
great entertainment for all ages. The premises
are equipped with mist sprays and have a
restaurant. Free car-park.

Open from 01/01 to 31/12. For shared fun
and a shot of adrenaline, with family or friends.
All equipment is provided. Evening sessions
during summer, on booking in winter.

Open from 01/01 to 31/12. To enjoy the
tonic effects of the sea... A few minutes out
of Sainte-Maxime town centre, the thalasso-
therapy centre offers treatments that best suit
Yyou, for moments dediicated to well-being!

Open from 01/05 to 15/09. Inflatable water-
park of 1600 square metres inviting you to
ludic water activities. For all, children and
adults. Without reservation. Compulsory life
Jjacket provided.
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